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PREDSTAVENIE A UCEL ANALYZY [ANTI]SYSTEM NA SLOVENSKU o

e Autormi analyzy [Anti]systém na Slovensku 2023 su ¢lenovia DEKK Institutu. Dlhodobou viziou
DEKK Institatu je pochopenie problému rozpadu a regeneracie socialnej kohézie na Slovensku
a v Eurdpe. ,Sociadlna kohézia”, resp. spolo¢enska sudrznost, je pojem opisujuci sily, ktoré drzia
[udské skupiny pohromade - a antisystémové tendencie su vyznamnym symptémom erdézie
socialnej kohézie, poklesu vzajomnej aj institucionalne dévery alebo oslabenia spolocenskej
zmluvy.

+ Preto je cielom analyzy [Antilsystém na Slovensku pravidelne prinasat relevantné udaje
o doévodoch spolocenskej frustracie na systémovej, teda ,,makro”-arovni. Zozbierané data ndm
ponuknu lepSi prehlad o aktudlnej situacii a pomd6zu identifikovat oblasti, ktoré si vyzaduju
zvySenu pozornost — zo strany obCanov a aj zo strany Statu.

« Nedobvera v systém je do istej miery zdrava tendencia, ak v8ak presiahne istu Uroven, krajina ma
problém so stabilitou a stoji pred potencialne radikdlnymi zmenami. S tymi méa Slovensko intimnu
skusenost a vacsina populacie siich zZivo paméaté — radikdlnu zmenu systému krajina absolvovala
v r. 1989. Cielom autorov nie je stigmatizovat ludi, ktori neveria systému. Ako uvadzame nizSie,
Cast populéacie pre to ma objektivne dévody, pripadne sa do tejto kategdrie dostala bez akejkolvek
aktivity — napr. preto, Ze udrziava rovnaky zivotny Styl ako v mladosti a ,nejde s dobou”. Autori
vnimaju rast antisystému ako symptom realnych ¢i domnelych problémov systému, ktoré treba
skdamat a riesit. S tymto cielom, a Ziadnym inym, vznikla tato Studia.

« Vzhladom k rozsahu tejto analyzy nie je redlne tému uchopit tak, aby boli pokryté vSetky délezité
faktory ovplyviujlce rast antisystému. U&elom je pochopit sigasni spologensku realitu, pretoze
iba ak pozname realitu, je mozné na situaciu primerane reagovat a opierat sa viac o dadta a menej
o subjektivne intuicie. Tato Stadia je prvym krokom v snahe zaramcovat problém antisystému
v slovenskej spolocnosti ako prejav neddvery nielen vo vladu éi v Stat, ale nedovery na hibsej arovni
- neddvery v samotny ,systém”, teda fundamentalne piliere si¢asnej modernej spoloénosti,
reprezentovanej na Slovensku dominantnymi zdpadnymi kultirnymi vplyvmi — v rovine politiky
liberdlnou demokraciou, v rovine ekonomického systému kapitalizmom a v rovine Zivotného
Stylu individualizmom. Ma otvorit diskusiu o danom probléme a pozyva ostatnych vyskumnikov
a analytikov, aby ju rozvijali, opravovali ¢i prepracovali.

e Sucastou naSej misie je aj podpora badania v témach suvisiacich s kohéziou, preto budeme data
z tohto prieskumu spristupnovat odbornej verejnosti. Sledujte webstranku DEKK Institutu, resp.

Slovensky archiv socialnych dat pri Slovenskej akadémii vied.

Samotné vysledky prieskumu nie su velmi prijemné, ale prajeme Vam inSpirativne Citanie. Prvym
krokom pri rieSeni akéhokolvek problému je poznat realitu. AZ potom hladat spdsoby, ako ju zlepSovat.

Tim DEKK Institatu
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EXECUTIVE SUMMARY o

e Autori definuju antisystém ako presvedcenie, Ze ,systému”, v ktorom Zijem, nezalezi na mojom
blahu alebo mi dokonca zamerne Skodi. S tymto presved€enim na Slovensku v istej miere stotozriuje
50,7 % ludi. NizSie uvadzame popis nazorov a presvedceni IBA tychto 50,7 % respondentov. Pre
porovnanie hodnét medzi ,antisystémom” a ,systémom"” a ich porovnanie s celkovym priemerom
slovenskej populacie pozri Tabulku 1 na str. 15 a 16.

« Antisystém nie je mozné definovat bez definicie ,systému”. Na zaklade terénneho vyskumu
a kvalitativnych intervii autori definuju ,systém” z perspektivy antisystému (!) ako dominantné
kultarne vplyvy, ktoré su piliermi si¢asného spolocenského poriadku. Dominantnymi kultdrnymi
vplyvmi na Slovensku a v celej Eurépe su dnes vplyvy ,zapadné”. To v politickej rovine znamené
systém liberalnej demokracie s dérazom na préava jednotlivca, v ekonomickej rovine rézne formy
kapitalizmu a v rovine Zivotného $Stylu individualizmus a konzumerizmus.

« Slovensky antisystém je skor starSi, chudobnejsi a s nizSou Uroviiou formalneho vzdelania.
Politicky sa sebaidentifikuje prevazne stredo-lavo a konzervativne. Takmer 86 % ludiv antisystéme
je zaroven presvedCenych, Ze nielen systém, ale aj Stat je nastaveny proti nim, 77,5 % veri,
Ze za socializmu sa zilo lepSie a 70 % vnima kapitalizmus ako kruty a nespravodlivy systém.
Meritokraciaim ale nevadi — 84 % povaZuje za spravodlivé, ak schopnejsi a usilovnejsi zarabaju viac.
52 % si mysli, Ze zisk z malého podnikania je moralny, z velkého vaésinou vSak uz nie. Na otazku,
kto mdze za vacsinu problémov Slovenska, 54 % odpovedd, Ze konkrétni [udia, ale nie ti bezni
(teda elity), a vySe 37 % je presvedCenych, ze zodpovedny je vplyv zo zahrani€ia. Iba 59 %
povazuje za spravne garantovat rovnost mensin pred zdkonom. Geopoliticky z ich perspektivy
Slovensko patri podla 13 % na Zapad, 23 % na Vychod a podla 58 % niekde medzi. Vacsina
si mysli, 7e zavazky vyplyvajlce z &lenstva v EU (54 %) a NATO (58 %) nie st dostato&ne vyvazené
vyhodami, ktoré z nich pre Slovensko plyna. Takmer 24 % tvrdi, Ze spolo€nost potrebuje radikalne
rieSenia, a to je mozné iba revoluciou, a takmer 13 %, naopak, tvrdi, Ze neméa zmysel snazit
sa 0 zmenu spolo€nosti, lebo sa to ned4 a treba len nejako prezit. 70% je presvedCenych, Ze
svetové udalosti neriadia voleni politici, ale tajné skupiny, ktoré sa usiluju o vytvorenie totalitnej
svetovlady. A 51,9 % sa doma alebo pri stretnuti s rodinou nerozprava o kontroverznych témach,
lebo to zhorSuje vzajomné vztahy.

« Dobvody odmietania ,systému” mdézu stat na reédlnych aj zdanlivych zakladoch. Medzi tie reélne
patria:

1. Ekonomické: situacia sa za ostatné roky alebo od konca minulého rezimu reélne zhorSila pre
banikov, pre 12,3 % ludi v tzv. prijmovej chudobe, Casti osamelo Zijucich déchodcov &i matiek
samoziviteliek.

2. Spoloéenské: spolocenské postavenie Ci profesnd prestiz sa za posledné roky alebo od konca
minulého rezimu redlne zhorSila robotnickej triede, ale aj prisluSsnikom bezpecnostnych zborov
¢i niektorym typom ucitelow.

3. Psychologické ddovody: zmena zivotného Stylu so silnejucim individualizmom priniesla eré6ziu
komunit aj autorit, €o v praxi znamena narast osamelosti, neistoty a nepredvidatelnosti sveta
¢i Sirenie narcistickych vlastnosti v populacii.
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G0 JE TO ANTISYSTEM?

Antisystém je termin, ktory pouzivaju politici aj novinari, no v podstate stale presne nevieme, ¢o
znamena. Zaroven sa pouziva pomerne volne, ¢asto v pejorativnom zmysle, ako synonymum pre
nejakd formu extrémizmu, pri€om k nemu rézni komentatori priraduju niekedy az polovicu slovenskej
spolo€nosti, zvlast ak niektory prieskum ukaze napriklad to, Ze iba polovica Slovakov si je istd, ze
chce vitazstvo Ukrajiny vo vojne s Ruskom.’

Co termin ,antisystém” znamena? V rémci vyskumu DEKK Intitatu definujeme antisystém
nasledovne: Je to subjektivne presvedcéenie, ze ,systému”, v ktorom zijem, nezéalezi na mojom blahu
alebo mi dokonca zamerne Skodi.

Z praktickych dévodov delime antisystém na ,vSeobecny” a ,aktivny”. K vSeobecnému antisystému
patri Cast populacie, ktora je presvedend, Zze systém je nastaveny proti nej. ,Aktivny” antisystém
je podskupinou vSeobecného, s ktorym zdiela presvedCenie o nepriatelskom nastaveni systému,
av8ak na rozdiel od toho v8eobecného dany systém aktivne odmieta. Toto odmietnutie ma v praxi
stovky réznych poddb, od otvorenej snahy o legalnu €i nelegalnu zmenu systému, cez budovanie
paralelnych spolo€nosti az po prijatie alternativneho Zivotného Stylu, ktory aktivne odmieta viacero
zakladnych kulturnych prvkov modernej spolo€nosti. Cielom tejto analyzy je ramcovat Sirsi, teda
vSeobecny antisystém.

I ramei vyskumu DEKK Intititu definujeme antisystém
nasledovne; Je to subjektivne presvedcenie,

ze ,systému”, v ktorom Zijem, nezaleii

na mojom blahu alebo mi dokonca zamerne $kodi.

Z popisu teda vyplyva, Ze je rovnako délezité definovat ,systém”.

Mnohi komentatori aj odbornici su intuitivne zvadzani vnimat systém ako synonymum pre S$tat
a spolocenské elity, teda drzitelov formalnej aj neformalnej spolo¢enskej moci - tzv. ,establiSment”.
V praxi to predstavuje politikov a politické strany, Statne organy ako napriklad policiu a sudy, vyznamné
média, firmy a predstavitelov finanéného sektora, cirkvi a vplyvné osobnosti (v niektorych krajinach
napr. dodnes aj aristokraciu). Ned6vera a podozrievavost voci §tatu a elitdm, teda ,establiSmentu”,
je stary fenomén, ktory sa Studuje dlho a je zndmy pod terminom ,anti-establiSment".

1 Strba, P, Prieskum: Len polovica Slovékov chce vitazstvo Ukrajiny. Rusku fandia volig¢i Smeru a Republiky, Aktuality.sk, 4. 10. 2022.
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Ako piSe analytik Matej Kandrik, establiSment je narodnou zaleZitostou - tyka sa zvyc€ajne
spolo¢enského usporiadania konkrétnej krajiny.? Antisystém je nie€o viac.

Antisystém je o neddvere a podozrievavosti alebo priamo odmietnuti nielen establiSmentu, ale
s nim aj dominantnych kulturnych a filozofickych vplyvov, ekonomického modelu a Zivotného
Stylu. Dominantnymi kultdrnymi vplyvmi na Slovensku a v celej Eurépe su dnes vplyvy ,zapadné”.
To v politickej rovine znamena systém liberdlnej demokracie s dérazom na prava jednotlivca,
v ekonomickej rovine rbézne formy kapitalizmu a v rovine ZzZivotného Stylu individualizmus
a konzumerizmus. Zapadné kulturne vplyvy optimalizovali dneSné eurdpske spolo¢nosti na ochranu
prav a slobdd jednotlivca a jeho osobny blahobyt.?

Z nasho terénneho vyskumu vyplyva, Ze velka Cast antisystémového sentimentu je prave reakciou
na tieto dominantné kultdrne vplyvy. Geopolitickd minulost Slovenska v tzv. vychodnom bloku
spbsobila, ze zatial ¢o vacsina Eurdpy sa adaptovala na spolo¢enské a hospodarske zmeny postupne
v priebehu 20. storogia, ti, 8o skonéili za Zeleznou oponou, sa na vy$e 40 rokov (1948 — 1989) vybrali
opacnym smerom a po pade komunizmu na nich zmeny, ktoré sa v zapadnej Eurépe diali postupne
hlavne od druhej svetovej vojny, dopadli ako kladivo. Spolo¢ensko-ekonomicky vyvoj, ktory vstrebaval
zvySok Eurépy 80 rokov, musela slovenska spolo¢nost absorbovat za zlomok tohto asu. Mnohi sa
tymto spolo€ensko-ekonomickym zmenam prispdsobili a dnes sa ma vacsina Slovakov materialne
vyrazne lepSie ako sa mala za socializmu.*® AvS8ak nie vSetci v novom systéme prosperuju — ako
materialne, tak mentalne. Nezvykli si naf — a neveria mu.

Antisystém je o neddvere a podozrievavosti aleho

priamo odmietnuti nielen establiSmentu, ale s nim
aj dominantnych kultrnych a filozofickych vplyvov
a Zivotného Stylu.

2 Kandrik, M., Koho bude volit exvoli¢ Fica, alebo kto je antisystém a preco silnie, Sme.sk, 5. 4. 2019.

3 Autori su si vedomi, Ze uz desiatky rokov existuju rézne typy kritiky liberalizmu, kapitalizmu a individualisticko-konzumeristického
Zivotného $tylu, poénlc Z. Baumanom, F. Fukuyamom a S. Borgom a konéiac P. Deneenom ¢i J. Milibankom. Tato analyza stoji
na terénnom vyskume a prieskumoch verejnej mienky, postupujic induktivne od zdrojov nespokojnosti obyvatelstva k SirSiemu
rdmcovaniu tejto nespokojnosti, a nie naopak. V buducich ro¢nikoch merania antisystému nevyluéujeme aj porovnanie s existujicimi
tedriami vy$sie spomenutych a dal$ich autorov.

4 Statisticky Grad SR, ZIVOT SR V ROKOCH 1989 AZ 2018: Ceny vybranych potravin, tovarov a sluzieb, 15. 11. 2019.

5 Archiv CT24 - Dsledky socialistického hospodéafstvi, Ceska televizia, zverejnené na YouTube.com 27. 2. 2016.
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https://www.youtube.com/watch?v=OyvJ3CaY3Yc

DOVERA V', SYSTEN" s

DEKK In§titut nedavno vydal §tudiu o stave (ne)ddvery na Slovensku, ktorej zavery boli zmieSané,
dé sa ale konStatovat, Ze medziludskd ddvera je v slovenskej spolo¢nosti velmi nizka (v 2023
na urovni 21,9 %) a inStitucionalna dévera, napriek niektorym UspeSnym sektorom, ako su univerzity
a vedecké pracoviska, miestna samosprava Ci lokalne slovenské firmy a podniky, je pomerne nizka,
s katastrofickou urovriou dévery v politické inStitucie a dalSie inStitucie klu€ové pre fungovanie
Statu, ako je napriklad justicia.® Inymi slovami, znacna Cast slovenskej populécie neveri svojej vlade
(nezavisle od toho, kto aktualne vliadne) a ani svojmu $tatu. Co je ale vaznejsie, velka &ast populacie
prestava verit aj tomu, Zze by sa s vymenou vlady &i konkrétnymi reformami §tatu mohlo niec€o reédlne
zmenit k lepSiemu. Tato neddvera ide hlbSie: je to nedbvera v zakladné piliere celého systému -
politického, ekonomického a spolocenského. Je to neddvera vo férovost ,zakladnych pravidiel hry”
¢i priamo presvedcenie, Ze suU nastavené proti nim.

Rastucou neddverou v systém, zda sa, trpi nemald Cast celého zapadného sveta. Podla Rachel
Botsmanovej, ktord sa venuje posunu dovery pod vplyvom novych technoldgii, istd miera nedévery
existovala vzdy, ale svetova ekonomicka kriza v r. 2008, ked sme sa v modernych dejinach seriézne
priblizili ku kolapsu svetového finanéného systému, odStartovala nové kolo prehlbovania nedévery:

. Tdto strata dévery nie je nicim inym, ako vymiznutim viery v samotny ,systém”. Ked'
nas systém sklamal, Somu mame verit? Na koho alebo na ¢o sa méZeme spolahndt?
[...] Pociatoénym epicentrom zrutenia dévery boli banky, pri tych to ale neskoncilo.
Po krize nasledovali nové skanddly a dalsie odhalenia, ktoré dalej oslabovali déveru vo
vlddy, médid, mimoviddne organizdcie, velké spolo¢nosti a dokonca aj cirkvi.

Podobne ako v telenovele alebo shakespearovskej tragédii prichddzaju epizédy neetického
spravania v rychlom slede po sebe — od tych nehordznych, cez tie jednoducho hlipe az
po tie, Zial, dplne rutinné. Kazdd z nich trochu podomlela déveru verejnosti.

Britsky Skanddl s poslaneckymi ndhradami, vymyslené dékazy o zbraniach hromadného
ni¢enia [pred invaziou USA do Iraku v roku 2003 v ramci boja proti terorizmu, pozn. DEKK
InStitutul], predaj konského mdsa v sieti TESCO, nadhodnocovanie [cien, pozn. DEKK
InStitutu] liekov farmaceutickym priemyslom, unik ropy na ploSine Deepwater Horizon,
hanebné dplatkdrstvo predstavitelov FIFA, aféra s dieslovymi motormi Volkswagenu,
rozsiahle tniky ddt zo spolo¢nosti ako Sony, Yahoo! alebo Target, masivne dariové tniky
a aféra Panama Papers, manipuldcie najvacsich svetovych bdnk s vymennymi kurzami,
korupcné skanddly brazilskej ropnej spolocnosti Petrobras, neschopnost ndjst ucinnu
odpoved na utecenecku krizu a v neposlednom rade ... sexudlne zneuZivanie zo strany
katolickych kriazov, inych duchovnych a dalsich pomdahajdcich institacii. Niet divy,
Ze dnes tisice novinovych titulkov nariekaju nad tym, Ze nikto neveri autoritdm.””

Nielen Slovensko teda zapasi s er6ziou dovery, a to ako v institucie, tak v systém samotny. Kto su ti,
ktori systému na Slovensku veria najmene;j?

6 Kosnéag, P, Gloss, H., Trendy [ne]dévery 2023, DEKK Institut, september 2023.
7 Botsmanova, R., Komu se da vérit?, Host, Brno 2018, str. 13-14.
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KTO,3E" ANTISYSTEM NA SLOVENSKU? o

Antisystém teda znamena odmietnutie dominantnych kulturnych vplyvov — primarne liberalnej
demokracie, kapitalizmu a individualizmu. Je to hlbokd neddvera v kultirne piliere modernej
spolo¢nosti. Je to zaroven komplexny problém, ktory sa sklada z desiatok r6znych faktorov. Ale tak ako
v analyze Trendy [ne]dévery 2023 pri merani socialnej kohézie na jej rychlu diagnostiku operativne
pouzivame meranie vSeobecnej medziludskej dévery, navrhujeme na rychlu diagnostiku antisystému
klast respondentom otézku, &i je podla nich su€asny spoloCensky systém nastaveny pre alebo proti
[udom, ktori v ilom Ziju. Otazka jasne zachytava pozitivny alebo negativny sentiment vo¢i ,systému”,
a zarovefl ma zachovanu emocionalnu valenciu. Konkrétne:

Do akej miery suhlasite alebo nesuhlasite s tvrdenim:
Systém je nastaveny proti ludom, ako som ja.

15,8% 34,9%

u Uplne sthlasim = Ciastoéne suhlasim Ciastoéne nesuhlasim
Uplne nesthlasim m Nevie / Neodpovedal(a)

Graf 1: Prehlad antisystémového sentimentu v slovenskej spolocnosti v auguste 2023.
(Zdroj: Agentura FOCUS pre DEKK Institut, 2023)

Z odpovede vyplyva, ze 50,7 % populacie® na Slovensku je Uplne alebo Ciasto€ne presvedcenych,
Ze systém, v ktorom Ziju, je nastaveny proti nim. Iba 44,6 % obyvatelom systém vyhovuje.® Polovica
obyvatelstva mé teda so systémom, v ktorom ziju, problém. Pre potreby tejto Studie ich oznacujeme
ako ,vSeobecny” antisystém.

h0,7 % populécie na Slovensku je uplne alebo Giastotne
presved@enych, Ze systém, v ktorom Zijd, je nastaveny
proti nim. [ba &&,6 % obyvatelom systém vyhovuje.

8 Teda sucet ,uplne suhlasim” a ,Ciastocne suhlasim”. Dand metdédu rozdelenia na dva dominantné sentimenty pouziva napr. OECD
pri merani dévery. Metéda je prijatelnd, ak okrajové moznosti ,lplne suhlasim”, resp. ,Uplne nesthlasim” nie s zanedbatelné - ¢o
v pripade 15, resp. 19 % plati.

9 4,6% nevedelo odpovedat a 0,1% odmietlo odpovedat.
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V ramci demografickych ukazovatelov je antisystém najsilnejSi medzi najstarSimi obyvatelmi
(65 rokov a viac), vekovo, naopak, najslabsi v najmladSej vekovej kategorii respondentov (18 — 24
rokov). Vzdelanostne sU mierne viac zastupeni [udia so stredoSkolskym vzdelanim bez maturity alebo
so zakladnym vzdelanim. Ide zvac¢s$a o [udi s podpriemernym prijmom, ale v prijmovej kategérii 1600 -
2 000 eur mesacne'’® antisystém opat rastie — nejde teda iba o chudobnych [udi. Nebol identifikovany
Ziaden rozdiel v pohlavi. Demograficky sa teda antisystém od systému masivne neodliSuje.

Upozornenie: Autori zdérazriuju, ze od tohto miesta v tejto podkapitole, a v celej
nasledujucej podkapitole sa uvadzaju hodnoty iba pre antisystém, teda asi

polovicu populacie Slovenska. Pre porovnanie hodnét medzi ,antisystémom”
a ,systémom®”, a ich porovnanie s celkovym priemerom slovenskej populacie
pozri Tabulku 1 na str. 15 a 16.

Z hladiska vSeobecnej medziludskej dovery je antisystém vocli svojmu okoliu podozrievavejsi.
Slovensky priemer sa dekady pohybuje okolo 22 — 23 %. V antisystémovej skupine veri ostatnym
[udom iba 18 %; zatial Co v tej systémovej, t. j. u respondentov, ktori v prieskume deklarovali,
Ze systém nie je nastaveny proti nim, je to 28 %.

Z hladiska sebaidentifikacie na politickom spektre sa antisystém hlasi prevazne k stredovej (47,8 %)
a lavicovej (26,1 %) orientacii, pricom k pravici sa prihlasilo iba 13 % respondentov. Na konzervativno-
liberélnej osi je prevazne konzervativny (45 %), k stredovej pozicii sa prihlasilo 34 % a k liberalne;j
14 %.

10 Mbze ist o prejav odliSnych hodnét, ale teoreticky aj o pocit relativnej deprivacie, ked ceny energii a inflacia donutili strazit svoj
mesacny rozpocet aj ludi, ktori predtym Zili bez ekonomickych starosti.
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G0 SI ANTISYSTEM NA SLOVENSKU MYSLI? o

VysSe 86 % respondentov je presvedCenych, Ze rovnako ako systém, aj §tat samotny je nastaveny
proti nim, hoci S§tat je menej délezity — zvy€ajne je vnimany iba ako produkt systému.” Tato Cast
obyvatelov pestuje silnd nostalgiu za socialistickym reZimom s presved€enim, Ze zivot bol vtedy
celkovo lep$i (77,5 %). Socializmus, ktory si mnoho ludi na Slovensku dnes stale pamata, reprezentuje
pre mnohych alternativu k si¢asnému ,zapadnému” systému.

Ak antisystém odmieta dominantné zapadné kulturne vplyvy — teda liberalnu demokraciu, kapitalizmus
a individualizmus, polozili sme respondentom otazky, ktoré mali poméct s identifikaciou ich
postojov v tejto nazorovej oblasti. Otazky boli formulované jasne a ,tvrdo”, aby bol ¢o najmensi
priestor pre nepresné interpretécie.

Nespokojnost so sti€¢asnym stavom spolocnosti, ktory poméaha vyzivovat nostalgiu za socializmom,
je percepcia kapitalizmu zo strany antisystému ako krutého a nespravodlivého systému (70 %).
Ale zaroven takmer 84 % rovnakych respondentov povazuje za spravodlivé, ak schopnejsi alebo
usilovnejsi ludia zarabaju viac — problém respondentov teda nie je s meritokraciou samotnou.
Vo v§eobecnosti preto plati, Ze nerovnost ludom az tak nevadi, ak st presved&eni, ze vznikla spravodlivo
- napr. ze niekto zbohatol, lebo pomohol vela ludom, pripadne priniesol na trh inovativny produkt/
sluzbu, alebo Sportovec zardba vela penazi, pretoze patri k svetovej Spicke. Skér ide o neddveru
v elity, bohacov a velké zahrani¢né korporacie: 52 % si mysli, Ze zisk z malého podnikania je moralny, ale
z velkého vacsinou nie. Tento sentiment opéat nadvazuje na potrebu pocitu spravodlivosti.

Zterénneho vyskumu vyplyva, Zze m6ze dochadzat k istej mentélnej skratke, ked'si lovek vie predstavit,
Ze niekto zarobi vela pefiazi a postavi si vilu. AvS8ak moderny svet umozfiuje Skalovanie ekonomik™,
ked' jeden Clovek dokaZe zarobit viac penazi, ako su ro¢né rozpoc€ty celych krajin. A tu nastupuje
pocit neddvery: ,Ako by mohlo byt spravodlivé, aby jeden ¢lovek zarobil tolko pefazi?” Odpovedou na
otazku, kto nie€o takéto umoznil, je v percepcii respondentov - systém - z ktorého profituji primarne
elity. Na otazku, kto mo6ze za vacsinu problémov na Slovensku, takmer 54 % odpovedd, Ze konkrétni
ludia, ale nie ti bezni (teda elity), a vySe 37 % je presved&enych, ze zodpovedny je vplyv zo zahranicia.
Iba 7 % sa domnieva, ze za vacsinu problémov na Slovensku si mézeme my sami - teda bezni [udia.
Pri ,hladani vinnikov" za problémy, ktoré Slovensko m4, sa medzi respondentami neukazali vyznamné
demografické rozdiely, ale je badatelny jemny trend rastu podozrievavosti vo€i zahraniénému vplyvu
s vekom respondenta, a naopak, ¢im nizsi vek, tym vysSia podozrievavost vo¢i domacim elitam.

11 Tento sentiment sa prejavuje aj mimo antisystému — vzostup ne$tdtnych a nad$tatnych aktérov (OSN, MMF, EU, NATO,
megakorporécie, atd.) oslabuje v mnohych oblastiach vysadné postavenie ndrodného §tétu, ktory je dodnes primarnym referenénym
rdmcom politického, spolo¢enského a ekonomického uvaZovania véésiny ludi. To prispieva k rozvoju réznych kon$piraénych tedrif
o mocnostiach ovladajucich narodné §taty (od Zidov po bohaté elity), ktoré stracaju schopnost nezavislého rozhodovania.

12 Skalovanie ekonomik (angl. Economies of scale) — znizenie vyrobnych nakladov, ktoré je vysledkom vyroby a predaja tovaru
vo velkych mnoZstvach, napriklad schopnost nakupovat velké mnoZstvo materidlov za znizené ceny. Zdroj: https://dictionary.cambridge.
org/dictionary/english/economies-of-scale
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Na kapitalizmus a spoloCenské elity teda antisystém nazerand s hlbokou neddverou. Ked pride
na liberalnu demokraciu, iba 59 % povazuje za spravne garantovat rovnost mensin pred zakonom.
A nakoniec individualizmus — 55 % si mysli, Zze sloboda jednotlivca je ddlezitejSia ako zaujem
spolo€nosti, a 51 % si mysli Ze obeta pre dobro celku je dbleZitejSia ako sebarealizacia. Pri otazke
na ochotu branit krajinu, ktord je na Slovensku dlhodobo nizka, si spomedzi obyvatelov
s antisystémovym postojom iba 39 % respondentov mysli, Ze pomahat branit krajinu je povinnostou
nielen armady, ale aj ich samotnych.

Praktické dopady tzv. kulturnych vojen a absencie schopnosti rozpravat sa s ludmi s odliSnym
nazorom, zasiahli aj prostredie antisystému: 51,9 % opytanych deklarovalo, ze doma alebo pri stretnuti
s rodinou umyselne neotvaraju témy, ako su vojna na Ukrajine, prava pre LGBTI osoby ¢i covid-19,
lebo na niektoré alebo vSetky z nich maju také rozdielne nazory, Ze zhorSuju vzajomné vztahy s ich
blizkymi. Kazdéa iniciativa zamerana na kultivovanie verejnej diskusie tak stoji pred velmi naro¢nou
Ulohou, ak je problémom o kontroverznych témach diskutovat aj doma alebo v rodinnom kruhu.

Medzi kontroverzné témy v rdmci antisystému patri aj geopolitickd identita Slovenska. Na otazku
.Kam podla Vas civilizaCne a geopoliticky patri Slovensko?” odpovedalo 13 % — na Zapad, 23 %
na Vychod a takmer 58 % je presvedcenych, Ze niekde medzi. Slovensko je celkovo unikatne v regione
strednej Eurépe tym, Ze Vychod geopoliticky vobec povazuje za alternativu; dokonca aj medzi silne
euroskeptickymi Madarmi je Vychod (teda Rusko) vnimany ako alternativa k eurdpskej orientécii
iba 2 % populacie.”® V slovenskom antisystéme je vySe 54 % ludi presved€enych, ze €lenstvo
v EU obmedzuje nau suverenitu neZiaducim spdsobom a nie je vyvazené vyhodami, a vy$e 58 %
si mysli to isté aj o Elenstve v NATO. V otazkach na iné aktualne kontroverzie - 28,5 % antisystému
je za podporu Ukrajiny vojenskym materidlom a 58 % za podporu humanitarnym materidlom.
To je vyrazne menej oproti systému.

Slovensko je celkovo unikatne v regine strednej Eurdpe tym,

ze \lychod geopoliticky vobec povazuje za alternativu; dokonca

aj medzi silne euroskeptickymi Madarmi je Vijchod [teda Rusko)
vnimany ako alternativa k eurdpskej orientacii iba 2 % populacie.

13 Globsec Trends 2022.
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Vo vSeobecnosti plati, ze ¢im vysSiu ma ¢lovek déveru k ostatnym ludom (vSeobecnd medziludska,
tzv. horizontalna dévera) a k institicidm (vertikalna dévera), tym ma vacsiu tendenciu reSpektovat
zadkony aj odporucania zo strany Statu. V tomto zmysle demonstrovala pandémia covid-19 tuto
tendenciu v plnej sile - respondenti, ktori tvrdili, Ze ludom sa dé vo vSeobecnosti verit, mali aj vySSiu
tendenciu dat sa zaoCkovat. Na oCkovanie sa naSa Studia opytovala, kedZze ockovanie poméaha
merat doveru v systém cez konkrétne praktické konanie, nie iba v deklarativnej rovine. To sa ukazalo
aj v praxi — skupina obyvatelov v antisystéme mala mieru zaoCkovanosti 53%, zatial ¢o skupina
v systéme mierne vys$Siu ako dve tretiny (67%). V pripade miery zaoCkovanosti v antisystéme je tiez
otazne, ¢i neboli ockovani z donutenia — napriklad aby si udrzali pracovné miesto a pod.

Jedna zo Standardnych otazok World Values Survey, ktora meria zakladné druhy postojov k zmene
v spolo¢nosti, bola zaradena aj do nasho prieskumu. Tradi€ne meria tri segmenty populéacie: prvy,
ktory je proti zmenam v spolo€nosti (v antisystéme na Urovni 25,4 %), druhy, ktory je za postupné
zmeny reformami (35,8 %), a treti, ktory je presvedc€eny, ze zmena dohodou nie je mozna a su potrebné
radikalne rieSenia (23,8 %). Velkost tretieho segmentu mézeme nazvat aj ,revoluény potencial”.”

.Revoluény potencial” je skepticizmus Casti spolo€nosti vo&i moznosti rieSit spoloCenské problémy
reformou, resp. diskusiou, a predstavuje narast apetitu po radikalnych rieSeniach. Poméha merat tlak
v spolo¢nosti, v ktorej dochadza ku kolizii predstav o tom, ako mé byt spravovana. D4 sa oCakavat,
Ze to suvisi aj so stratou viery v to, Ze druha strana ma reélny zadujem diskutovat o ich problémoch
a obavach, ktoré Cast populdcie povazuje za relevantné. V politickom kontexte su zastancovia
radikalnych rieSeni €asto zdrojom hlasov pre strany slubujuce radikalne zmeny ¢&i riskantné inovécie.

Po diskusii s psycholégmi sme v snahe zmerat tzv. anémiu spolo€nosti zaradili do otazky prieskumu
World Values Survey tykajucu sa zakladnych postojov k zmene v spolo€nosti eSte Stvrtd moznost
odpovede: ,Nasa spolocnost vébec nefunguje, nemad zmysel snaZit sa o zmenu, lebo sa to nedq,
treba len nejako prezZit.” V pripade anémie spoloCnosti sa jedna o stav rozpadu spoloCenskych
noriem a rezignaciu na starostlivost o veci verejné, ktora vedie k uzavretiu sa do svojej skupiny
¢i ,kmena", kde sa Clovek stard primarne o prosperitu a bezpecie svojho najbliz§ieho okolia, bez
ohladu na to, ¢i to poSkodzuje SirSiu spolo€nost. Klasickymi prejavmi tejto rezignacie su negativne
spoloCenské javy ako vysSia tolerancia voCi korupcii a rodinkarstvu. Typicky priklad spolocenskej
anémie z neddvnej minulosti bola situacia zo 60. az 80. rokov 20. storoCia, ked v socialistickom
Ceskoslovensku platilo, ze ,kto nekradne, okrada vlastnu rodinu”, a ,zo Statneho krv netecie". Takto
rezignovani ludia maju mensi problém spravat sa korupéne, kedZe su presvedc&eni, Ze ich primarnou
povinnostou je v prostredi vSeobecnej nedbvery a marazmu postarat sa o seba a svojich najblizsich,
a maju aj vacsie pochopenie preto, ak to robia aj ini." Tento Stvrty, anomicky segment predstavoval
12,8 % z antisystému.

14 Stredne silné pozitivna koreldcia s hodnotou 0,3363272 (Phi coefficient, binary-binary relationship).

15  Q42, World Values Survey, vina 7.

16 Tretina respondentov zo Slovenska tvrdi, Ze v ich okoli musia davat Uplatok ¢asto (31, 9%) alebo vzdy (1,3 %). Pozri: World Value
Survey, vina 7, 2022.
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Precitam Vam Styri zakladné druhy postojov k spolocnosti na Slovensku.
Vyberte, prosim, ten, ktory najlepsie vystihuje Vas vlastny nazor?

2,2%

m Nasa spoloc¢nost sa musi postupne zlepSovat reformami.
= Nasu sucasnu spolo¢nost treba statoéne branit proti vSetkym Skodlivym silam.
Spodsob, akym funguje cela nasa spolo¢nost sa musi radikalne zmenit, a to sa da iba revoltciou.
Nasa spoloénost vobec nefunguje, nema zmysel snazit sa o zmenu lebo sa to ned3, treba len nejako prezit.
m Neviem / Neodpovedal(a)

Graf 2: Prehlad vseobecného postoja k zmendm v spolocnosti zo strany antisystému v SR.
(Zdroj: Agentura FOCUS pre DEKK Institut, 2023)

S andmiou suvisi aj otazka, ¢i ludia volia z presvedcenia, alebo sa necitia reprezentovani Ziadnou
z existujucich politickych stran a st odkazani na volenie mensieho zla. Tu vyvstalo pre autorov jedno
z najvacsich prekvapeni celého prieskumu: vySe 73 % respondentov, ktori sa prihlasili k antisystému,
tvrdi, ze voli z presvedCenia, €o predstavuje hodnotu len o niekolko % viac ako v ,systéme”. Ukazuje
sa, ze rozSirené presvedCenie, Ze vacsSina voliCov na Slovensku voli vo volbach mensie zlo, je mytus.

Antisystém (rovnako ako systém) je presvedceny, Zze predstavuje spoloCensku vacsinu — takmer 70
% si mysli, ze ma rovnaké hodnoty a pohlad na Zivot ako vacsina ludi na Slovensku.

Mytom ale nie je miera konSpiraéného myslenia v krajine. 70 % antisystému, ale aj vySe 40 %
systému si mysli, Ze svetové udalosti neriadia voleni politici, ale tajné skupiny a spolky, ktoré sa usiluju
o vytvorenie totalitnej svetovlady. Aj z dalSich vyskumov vychadza Slovensko ako krajina, ktora patri
v prijimani kon$piracii k najzranitelnejSim na svete — na urovni krajin v Afrike a na Blizkom vychode.”

Pre kontext je vhodné pozriet sa aj na to, ¢o si mysli 44,6 % tych, ktori si so systémom spokojni,
a porovnat to s antisystémom. Vysledky mézu ukazat, Ze slovensky antisystém sa v niektorych

oblastiach radikalne neliSi od tych, ktori st so systémom spokojni.

Pre prehladnost prikladdme aj tabulku porovnavajicu nazory ,antisystému” a ,systému” v porovnani
s reprezentativnym celo$tatnym priemerom:

17 Gregor, F., Konspiracny index je na Slovensku velmi vysoky, 19.01.2023.
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Znenie otazky (vo vysledku sa uvadza vazené %
suhlasu respondenta)

Postoj k vlastnej krajine

Stat je nastaveny proti ludom ako som ja. 86,9 % 8,3 % 48,0 %

Antisystém Systém SR priemer

Styri zakladné druhy postojov k spoloénosti na Slovensku:

Spdsob, akym funguje celd nasa spolo¢nost sa

0, 0, 0,
musi radikélne zmenit, a to sa d4 iba revoluciou 238 % 3% 15,9 %
Nasel spollocnost sa musi postupne 35,8 % 60.7 % 472 %
zlepSovat reformami.
NaSl_J sucasnu vspolo.cqost _tr,eba statoCne branit 25,4 % 25,6 % 24,9 %
proti v§etkym Skodlivym silam.
NasSa spolo¢nost vobec nefunguje, nema zmysel
snazit sa 0 zmenu lebo sa to ned3, treba len nejako 12,8 % 4,3 % 8,9 %
prezit.
Kto podla Vas méze za vacésinu problémov na Slovensku?
My sami bezni ludia, ktori tu zijeme. 75 % 17.3 % 1,5 %
Konkrétni ludia, ale nie ti bezni. 53,9 % 56,3 % 54,4 %
Vplyvy zo zahranicia. 377 % 24,5 % 314 %
Volili ste v poslednych volbach...
Z presvedcenia 73,4 % 67,0 % 69,8 %
Mensie zlo 26,6 % 33,0 % 302 %
Doma alebo pri stretnuti s rodinou Umyselne neotvaram
témy ako su vojna na Ukrajine, prava pre LGBTI, Covid-19, 519 % 437 % 481 %
apod., lebo na niektoré z nich alebo vSetky mame tak A e ne
rozdielne nazory, ze zhor$uju vzajomné vztahy.
ILud'olrp sa na'SIovensku za socializmu Zilo leps$ie v porovnani 775 % 51,8 % 65.0 %
so sUc¢asnostou.
Bra_nlt svoju kre'um_u v prlpadis vojenského napadnutia je aj 394 % 477 % 42.0 %
moja povinnost, nie len armady.
Branit svoju krajinu v pripade napadnutia je povinnost len 55.3 % 49.9 % 52.2 %

armady a nie ob¢anov.
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Znenie otazky (vo vysledku sa uvadza vazené %
suhlasu respondenta)

Hodnotové presvedcenie

Antisystém Systém SR priemer

Kapitalizmus je kruty a nespravodlivy systém. 701 % 49,5 % 598 %
Je spravne garantovat rovnost mensin pred zakonom. 59,7 % 74.7 % 65,6 %
:Jlgzpravodllve, ak schopnejsi alebo usilovnejsi ludia zarabaju 83.8 % 85,8 % 83.3 %
i:zk z malého podnikania je moralny, ale z velkého vacésinou 52.5 % 40,0 % 452 %
Obeta pre dobro celku je ddleZitejSia ako sebarealizacia. 51,8 % 51,8 % 50,2 %
Sloboda jednotlivca je dblezitejSia ako zdujem spolo€nosti. 55,8 % 53,2 % 53,5 %
rl\]/laagc;'\(/);/:;i(j hodnoty a pohlad na Zivot ako vacSina ludi 69.5 % 71.9 % 6.0 %
Boli ste zaockovany aspofi jednou davkou vakciny proti

virusu COVID-19? 53,3 % 67,3 % 59,8 %
Svetové udalosti neriadia voleni politici, ale tajné skupiny a 70,0 % 47 % 55.6 %

spolky, ktoré sa usiluju o vytvorenie totalitnej svetovlady.

Slovensko a zahranicie

Kde podla Vas civilizacne a geopoliticky patri Slovensko?

Na Zapad 13,8 % 33,4 % 22,3 %
Niekde medzi Vychodom a Zapadom 579 % 49,3 % 53,4 %
Na Vychod 23,6 % 14,3 % 19,0 %

Clenstvo v Eurépskej unii vyzaduje zavazky,

: iy o L . 43,2 % 65,5 % 52,6 %
ale je vyvazené ziskanymi vyhodami.
Clevr_13tvo.v EurE)pskeJ anii c_)br_nedzu’JEe nz%su’suveregltu 54.4 % 32,9 % 43.6 %
neziaducim spdsobom a nie je vyvazené vyhodami.
Clenstvo v NATO vyzaduje zavazky, 37,9 % 62,9 % 48,9 %
ale je vyvazené ziskanymi vyhodami.
Clevr_13tvo_v NA'I:O obmedzu_Je_nasu ’syvefen!tu _ 58.3 % 344 % 46,2 %
neziaducim spésobom a nie je vyvazené vyhodami.
Ukrajina je vgjengky n_apad_nuta a treba ju_p?odporovat 28.5 % 46,2 % 35.6 %
v obrane svojho Gzemia vojenskym materialom.
Ukrajina je vojensky napadnuté a treba ju podporovat 58.7 % 73.6 % 64.7 %

v obrane svojho Gzemia humanitarnym materialom.

Tabulka 1: Porovnanie ndzorov populdcie s antisystémovym sentimentom
s populdciou, ktord je so systémom spokojnd. (Zdroj: Agentira FOCUS pre DEKK InStitit, 2023)
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DOVODY ODMIETANIA , SYSTEMU" o

Ro6zna miera frustracie zo stavu vlastného Zivota ¢i stavu spolo¢nosti méze mat mnoZstvo
individualnych dévodov. Autori sa v tejto sekcii venuju dvom oblastiam: (1) skupindm obyvatelstva,
ktorych situacia sa za posledné roky alebo v porovnani s minulym rezimom objektivne zhorSila,
a (2) dévodom pre individualnu frustraciu, ktora ale za€ina byt natolko masovo rozsiren3, ze je mozné
ju merat sociologickymi nastrojmi a stava sa tak celospolo¢enskym problémom.

Na Slovensku skutoCne su ludia, ktori sa maju ekonomicky objektivne horSie ako v minulosti,
no mnohym dnes viac vadi strata spoloCenskej prestize a reSpektu (napr. ucitelia, robotnici,
bezpecnostné zlozky) ako prijmovéa nerovnost. A mladSia aj starSia generéacia zacina hovorit o tom,
Ze sa v modernej spolo€nosti “neciti dobre”. Dovody odmietania réznych aspektov modernej
spolo¢nosti tak moZno rozdelit na ekonomické, spolo€enské a psychologickeé.

EKONOMICKE DQUODY.

Ide o Cast populéacie, ktora ekonomicky doplaca na spolo€enské zmeny. Na Slovensku su to priméarne
segmenty populédcie, ktorych ekonomicka situacia sa zhorSila v porovnani s minulym rezimom.
Typickym prikladom su banici, ktori predstavovali tzv. ,preferované povolanie” a mali Specidlny
systém podpory a odmien, aj samostatnu vyssSiu kategériu déchodkov. Dané obdobie v spomienkach
mnohi zamestnanci banskos$tiavnickych rudnych bani vnimali ako ,zlaté obdobie banictva”, ked sa
uchytilo heslo: ,Ja som banik, kto je viac?".® V podobnej situacii boli aj silové zlozky ako policia
¢i armada a dalSie réznym spdsobom prioritizované a dotované profesné skupiny centralne
planovaného hospodarstva.” Autori nemaju priestor analyzovat, Ci tieto profesie mali vzhladom
na Specifikd a naroCnost svojej prace na tieto benefity narok — sistredime sa vyluéne na fakt,
Ze vzhladom na stratu Casti tychto privilégii vznika priestor na nespokojnost. Spory, ktoré sa viazu
k Specifickému postaveniu niektorych povolani, pretrvavaju desatroCia po zmene rezimu — prikladom
je spor silovych zloziek s autormi reformy déchodkového zabezpec€enia, o ktorom sa pisalo eSte
v r. 2006% alebo navrh niektorych poslancov NR SR na posuUdenie Ustavnosti zdkona zakona
€. 283/2021 Z. z. o odobrati tzv. nezaslizZenych benefitov predstavitelom komunistického rezimu.”

Problém ma tradi¢ne aj najchudobnejSia ast populacie, niekedy nazyvana aj ,stradajuca trieda".?? To
zodpoveda priblizne 12,3 % [udi ohrozenych prijmovou chudobou (prijem niz8i ako 424 eur mesacne
u jednotlivca a 890 eur mesacne na doméacnost s dvoma detmi do 14 rokov).?® 55 % Slovakov si
mysli, Ze za socializmu si ¢lovek z vyplaty mohol dovolit viac.?* To vo vacésine pripadov nezodpoveda
realite. Jednoznacne plati, Zze vacSina populacie sa ma materidlne lepSie ako za socializmu, bezny
Slovak si napr. z mesacnej vyplaty kupi niekolkonasobok potravin, ako si mohol dovolit pred rokom
1989.% Ale pre najchudobnejsi segment spolo¢nosti nie s mnohé benefity demokratickej a trhovej

18 Denkova, Z., Ikony socializmu? - Kazdodenny Zivot banikov v Banskej Stiavnici medzi rokmi 1948 — 1989, Neografia a Slovenské
banské mizeum v Banskej Stiavnici, 2023.

19 Ellman, M., Socialist Planning, Cambridge University Press, 1989, str. 327.

20 Sme.sk, Banici - za socializmu prva trieda, 3. 6. 2006.

21 Ustavny sud Slovenskej republiky, TS 89/2023, 20. 12. 2023.

22 Cesky rozhlas, Rozdeleni svobodou: Ceska spoleénost po 30 letech (sociologicky prieskum), Praha, str. 15.

23 Statisticky Grad SR, EU SILC 2021: Pandémia zvysila pocet ludi Zijicich pod hranicou prijmovej chudoby, nie véak dramaticky, 26.
5.2023.

24  Prieskum agentury FOCUS z Aprila 2018, zaverecnéa prezentécia.

25 TASR, Teraz.sk, Cesi vedu v kipnej sile potravin, Slovaci platia menej za sluzby, 17. 11. 2019.
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https://www.sme.sk/c/2746070/banici-za-socializmu-prva-trieda.html
https://www.irozhlas.cz/sites/default/files/documents/4cb643625998e931d8f0a9aa34bbb254.pdf
https://slovak.statistics.sk/wps/portal/ext/aboutus/office.activites/officeNews/vsetkyaktuality/263c646d-6b4c-4c00-8234-12578065de96/!ut/p/z1/jZFdb4JAEEV_jY-wsx8sa98Wm8K2aEMNlu5Lg4hI5MPgKrG_vtSYJk1a67xNcu5N5gzSKEG6SY9lkZqybdJq2N80f49cJTwPS4Dp0wQUVUHkyRfMMEGvZ2Diy4C5IYAIfQeUDOKXcUQpSIr0LXn4YyTclr8C6Ov1j0iXy9rus9oGGwvBBQOOHYe5eAz8637STSfTAuldajZW2axblBz3udme0q05pFVpTighnGac8ZXFlyyzWAZgCUKZhYnjCuDOKh-fu2SzpGLo6vJ13uWdfegGxRtjdvu7EYyg73u7aNuiyu2srUfwW2TT7g1KfpKDBX0-VEZRNA8XC_AX5GHwgH2YxTGA416Ab1Fidu-BckM3Esqjzx65ANc--Z_LXR3HyUcYVMdwPVel_ATAdre1/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/
https://konzervativizmus.sk/wp-content/upload/prezentacie/Focus_pre_KI_2018.pptx
https://www.teraz.sk/najnovsie/cesi-vedu-v-kupnej-sile-potravin-sl/430564-clanok.html

transformécie zaujimavé (sloboda cestovania, podnikania &i prejavu, vysSie platy, pravny stat atd.),
ak je ich zakladnou starostou cena byvania a cena zakladnych potravin, kedZe ich prijem je hlboko
pod priemernym aj medianovym platom. Ako pie Statisticky Grad SR:

“Hrubd mesacnd mzda sa zvysila zo 104 € v roku 1989 na 1 013 € v roku 2018, ¢o
predstavuje 9,7-ndsobny rast. Viybrané tovary a sluzby v maloobchode, ktoré SU SR
monitoruje, zaznamenali rast od 2-ndsobku aZ po 28-ndsobok. Vécsina konkrétnych
potravin pritom vykdzala niZzsiu mieru rastu cien, ako bol dosiahnuty rast hrubych
miezd. Zdkladné potraviny, ako napriklad chlieb a mlieko, vsak zvysili ceny vyssSim
tempom.”?°

A niektoré zakladné potraviny, ako su chlieb, zemiaky &i mlieko, su dnes skuto&ne drahSie v porovnani
s tymi z 80. rokov, ak zohladnime kdpnu silu za socializmu a dnes.?”” ZjednoduSene povedané, platy
za poslednych 30 rokov narastli takmer desatnasobne, ale ceny niektorych zakladnych potravin aj
15- a viacnasobne, a niektoré sluzby eSte viac (obedové menu v reStaurécii 55x, posta 17x, kadernictvo
17x, listok do kina 42x).28 Z hladiska Zivotnych ndkladov pre va¢sinu spolo¢nosti je to v poriadku, kedZe
klesli ceny ostatnych tovarov a na konci mesiaca zaziva vacsina ludi zvySeny materidlny blahobyt aj
kvalitu zivota. Najchudobnej$i segment ale dany blahobyt zazZiva vyrazne menej alebo vébec, a tak
ich nezaujima, Ze mnohé iné produkty, od potravin cez oble€enia po modernu elektroniku, su vyrazne
dostupnejSie a lacnejSie — pretoze tie, ktoré su pre nich klu€ové, su drah$ie.? V krajine tak vznika
vrstva ludi, ktori z transformacie nebenefituje spdsobom, ktory ich zaujima, a z ich perspektivy
na nu doplacaju.

I krajine tak vznika vrstva [udi, ktori z transformacie
nebenefituje sposobom, ktory ich zaujima,
a z ich perspektivy na iiu doplacajil.

26 Statisticky Grad SR, ZIVOT SR V ROKOCH 1989 AZ 2018: Ceny vybranych potravin, tovarov a sluzieb, 15. 11. 2019.

27 Pre UcCely porovnania sU pouZité ceny vykdzané za mesiac januar 1989, v uvedenom roku boli vSetky ceny v maloobchode
regulované. Za roky 2018 az 1990 sU uvedené uz priemerné trhové ceny kalendarneho roka, vypoéitané z mesacnych zisteni.
Od januéara 1989 po rok 2009 su ceny prepocitané aj na eurd podla vymenného kurzu prijatého pre zmenu slovenskych korin na eura
1€ =30,126 Sk. (Zdroj: Statisticky trad SR, ZIVOT SR V ROKOCH 1989 AZ 2018: Ceny vybranych potravin, tovarov a sluzieb, 15. 11. 2019)
28 Ceny sluzby nezohladriuju posun v kvalite poskytovanej sluzby ani iné ekonomické ukazovatele, ako napr. §tdtne dotacie potravin
za socializmu. Cena listka v kine rastla 4x rychlejSie ako platy, ale kind dnes poskytuju vyrazne véésie pohodlie. ReStauracie v sti¢asnosti
dodrZuju ovela prisnejSie zdravotné a kvalitativne normy — zo zdravotného hladiska by boli niektoré potraviny bezne dostupné pred
r. 1989 dnes nepredajné ako zdravotne zavadné.

29 Ibid.
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https://www7.statistics.sk/wps/portal/ext/aboutus/office.activites/officeNews/vsetkyaktuality/127e4f22-4cc1-4d06-8b77-8e32a07b8c1a/!ut/p/z1/rVVdd6IwEP01PmImJCFx35D6gR8oIFR52QMUlbWCVap1f_3GXbet0Lr2nMVzBM29dyYzdwIK0BQFWbhPF2GR5ln4KH_PAu27zU3RbGIdYNg3wCRm127qDqZYRfclgOtQ0Dt9j3uGDaMWQYFcbrtjVW_QjnHnjNpgTgxVuANNBcBn_hXAie8Pxn_kRw5ugw3Qt_piYmo9dua_AVxPB9NyTGYMmkS02Vf5FcAFXxCTgW7eQYuQHlg-lPngDhtg-i6djARXCYYv8quA4H15heW0ZHn0ccfpUQyUlesvGAe5f9cD8F1wNVLiXyzr4yq_EuCCD80BAbPXd62u0VY7HkM-ClAQZ8WmWKJZHu3CpbJbKWk2V8JVUQP5le7T4ijvz-GjfKjBfpcUq_d_YJUndK6qCo1jrNAH0BQRca6IhKgh8EjEODxF2cTpA5rdhC67spJ28DVXVwAnPnxy6aeuBr8hRkfvUj4AEIMOA1Pvek7DJgR0cgZc0QhK1q06u9TbviGTtNjkjvkWGb8qXJutyxAfmPcagI3VSg5V-10FwN8Qum3b7sD3oeOrMkmCO2B5EtTU_gGYaGgmm8U_bTbm6H6fJgfkZfl2LY80981LyQOjmDRUJY6p9FLIYyVsaJGiRVGsUcFioBHqAuqhII3W9UO8rkOdCw6Ec0FV2tAYIaczUt0OjeFCyobF8mT-HE1v0pbU9MfTU6DLGcqzInkp0LQ6RCdBmbqcpCxRdpttuH8doxrcFKdcoks_d_HnJbpp3C7qg4XQBAUNM0Y5boB24y7_21HxcT9KWmh6q5aeRURIrW0yT7bJtv68la_FZVFsdt9qUIPD4VBf5PniManvVjX4iLHMd3LHF0C0WXvnay3IMVVWTuv0mQ9bhAbRkfxsWoq8v7DoePgFBkcXPA!!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/
https://www7.statistics.sk/wps/portal/ext/aboutus/office.activites/officeNews/vsetkyaktuality/127e4f22-4cc1-4d06-8b77-8e32a07b8c1a/!ut/p/z1/rVVdd6IwEP01PmImJCFx35D6gR8oIFR52QMUlbWCVap1f_3GXbet0Lr2nMVzBM29dyYzdwIK0BQFWbhPF2GR5ln4KH_PAu27zU3RbGIdYNg3wCRm127qDqZYRfclgOtQ0Dt9j3uGDaMWQYFcbrtjVW_QjnHnjNpgTgxVuANNBcBn_hXAie8Pxn_kRw5ugw3Qt_piYmo9dua_AVxPB9NyTGYMmkS02Vf5FcAFXxCTgW7eQYuQHlg-lPngDhtg-i6djARXCYYv8quA4H15heW0ZHn0ccfpUQyUlesvGAe5f9cD8F1wNVLiXyzr4yq_EuCCD80BAbPXd62u0VY7HkM-ClAQZ8WmWKJZHu3CpbJbKWk2V8JVUQP5le7T4ijvz-GjfKjBfpcUq_d_YJUndK6qCo1jrNAH0BQRca6IhKgh8EjEODxF2cTpA5rdhC67spJ28DVXVwAnPnxy6aeuBr8hRkfvUj4AEIMOA1Pvek7DJgR0cgZc0QhK1q06u9TbviGTtNjkjvkWGb8qXJutyxAfmPcagI3VSg5V-10FwN8Qum3b7sD3oeOrMkmCO2B5EtTU_gGYaGgmm8U_bTbm6H6fJgfkZfl2LY80981LyQOjmDRUJY6p9FLIYyVsaJGiRVGsUcFioBHqAuqhII3W9UO8rkOdCw6Ec0FV2tAYIaczUt0OjeFCyobF8mT-HE1v0pbU9MfTU6DLGcqzInkp0LQ6RCdBmbqcpCxRdpttuH8doxrcFKdcoks_d_HnJbpp3C7qg4XQBAUNM0Y5boB24y7_21HxcT9KWmh6q5aeRURIrW0yT7bJtv68la_FZVFsdt9qUIPD4VBf5PniManvVjX4iLHMd3LHF0C0WXvnay3IMVVWTuv0mQ9bhAbRkfxsWoq8v7DoePgFBkcXPA!!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/

Dalsie segmenty populacie, ktoré v sudasnom ekonomickom systéme neprosperujl, ale nemaju
nutne nostalgicky rozmer viazuci sa k minulému rezimu, su ludia, ktorym socialne programy Statu
nedokazu efektivne poméct a su kontinudlne ekonomicky existenéne stresovani. Prikladom st matky
samozivitelky®® a mnohodetné rodiny s troma a viac zavislymi detmi, kde je v oboch pripadoch cela
tretina segmentu ohrozena prijmovou chudobou.?' K najdramatickejSiemu zhorSeniu situacie doslo
v skupine osamelo zijucich déchodcov,v ktorej ohrozenie prijmovou chudobou vzrastlo z 9 % v roku
2016 na 28,5 % v roku 2023.32

V budulcnosti sa d& oCakavat, ze pod tlakom sa mdzu ocitnut aj segmenty populacie ohrozené
robotizaciou, teda prevazne manualne pracujuci ludia, €i pracovné miesta ohrozené vzostupom
umelej inteligencie, ktord dokdze uz dnes Ciasto€ne nahradit aj pdévodne vysoko kvalifikované
povolania, ktorych velkéd Cast pracovnej naplne pozostava z repetitivnych uloh, ako su napr. niektori
pravnici/notari, zamestnanci poistovni &i copywriteri — hoci v tychto pripadoch sa dé oCakavat vyssia
schopnost prejst rekvalifikaciou.®

SPOLOGENSKE DQUODY.

Okrem segmentov populacie, ktorym sa objektivhe ekonomicky dari horSie, ndjdeme aj segmenty,
ktorym sa ekonomicky nemusi vodit horSie, ale ich spolo¢enské postavenie v porovnani s minulostou
vyrazne utrpelo. Napriklad vo vyskume prestize povolani sa v roku 1990 banik umiestnil na 9. mieste,
tesne za lekdrom — o bola pozicia, ktord sa po pade socializmu uz nikdy nezopakovala. Okrem
spominanych banikov, ktori prisli nielen o finanéné benefity, ale aj benefity spoloenské, sa to tyka
celkovo robotnickej triedy. Hoci bezny robotnik ¢i remeselnik ma dnes vysSiu zivotnu droven aj kipnu
silu, ako mal za socializmu, a o sluzby schopnych remeselnikov vo vaésich mestach je dnes doslova
bitka, ekonomické benefity pre mnohych z ich subjektivneho pohladu nevyvéazia stratu spolo¢enského
postavenia.

Okrem segmentov populacie, ktorym sa objektivne
ekonomicky dari horsie, néjdeme aj segmenty, ktorym
sa ekonomicky nemusi vodit horsie, ale ich spologenské
postavenie v porovnani s minulostou vyrazne utrpelo.

30 Domécnosti s jednym Zivitelom a zavislymi detmi je v SR na pomer v8etkych domécnosti 9 %, pricom 9 z 10 takychto domacnosti
su Zeny, zvySok s muzi. Pozri.: Trend.sk, Domacnosti s osamelym rodi¢om je malo, ich Zivotné podmienky su vSak jedny z najhorsich,
2.6.2021.

31 Statisticky Grad SR, EU SILC 2021: Pandémia zvysila podet [udi Zijucich pod hranicou prijmovej chudoby, nie v&ak dramaticky,
26.5.2023.

32 Ibid.

33 International Labour Organisation, Generative Al and jobs: A global analysis of potential effects on job quantity and quality, 2023,
Dostupné na: https://www.ilo.org/static/english/intserv/working-papers/wp096/index.html.
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https://www.ilo.org/static/english/intserv/working-papers/wp096/index.html

Robotnici a remeselnici boli v obdobi socializmu predmetom nérodnej hrdosti, organizovali sa
Statom vyhodnocované sutaze vo vykonnosti, existovali §tadtne vyznamenania ¢i Speciadlne profesné
uniformy pre najefektivnejSich pracovnikov, banici mali vlastny mesiac, v ktorom sa na nich sustredila
pozornost celej krajiny. Robotnici a rolnici boli vyzdvihovani v prihovoroch politikov aj v dielach
spisovatelov, boli hrdinami budovatelskych piesni a o ich pracu sa zaujimali novinari, ktori pravidelne
prinaSali reportaze z fabrik a druzstiev. Boli oslavovanymi postavami vo filme a v divadle. To je dnes
skor vzacnostou a spoloCenskd prestiz aj pozornost sa presunula do inych profesii. V porovnani
s robotnikmi su na tom dnes ¢lenovia bezpe€nostnych zborov ovela lepSie. Ti zostavaju oblubenym
nadmetom pre literatdru aj filmy a prepad spolo¢enskej prestize policajtov a vojakov z 90. rokov, ked
sa na nich nazeralo ako na prisluhovaCov predchadzajuceho rezimu a vykonavatelov utlaku, sa dnes
uz opravuje.®* Napriek tomu sa nemdze rovnat spoloCenskej prestizi, hraniciacej so strachom, ktoru
pozivali za socializmu. Mnohi si to pamataju a ten rozdiel citia. A chyba im.

Znamy ,Coca-Cola” prieskum, ktory zmeral a porovnal postoje Cechov a Slovakov tesne po péade
socializmu a nasledne 30 rokov potom (v r. 2021), skonStatoval: ,Epocha socializmu pre Slovensko
predstavovalo skér obdobie industrializacie a socidlneho rozvoja, v Cesku skér obdobie stagnécie
¢i upadku. Plati to aj o obdobi normalizacie sedemdesiatych rokov.” Preto aj Neznu revollciu vnimali
obe &asti Ceskoslovenska odligne: ,Verejnd mienka v Cesku pad komunizmu privitala otvorene
a s istou eufdriou navratu k prozdpadnej orientacii a niekdajSej prosperite. Na Slovensku verejna
mienka reagovala o nieCo zdrzanlivejSie, do popredia vystupovali obavy z neistej buducnosti,
ohrozenia Zivotnej Urovne a socidlnych ist6t."3®

Slovensko teda zo socializmu benefitovalo viac ako susedné Cesko — zrychlila sa jeho industrializacia,
obyvatelia mnohych dedin na vychode Slovenska sa dostali ku kanalizacii alebo elektrine
az za socializmu a socialistické zriadenie v snahe ideologicky zjednotit cell krajinu a bojovat proti
ideovym alternativam (&i uz politickym, ako boli demokrati, alebo ndbozenskym, ako boli krestanské
cirkvi) bolo neraz tiez prvé, ktoré v dedine postavilo kultirny dom a staralo sa o kultdrny Zivot
mimo tradiénej osi ,kréma — kostol". Cast slovenskej populécie tak ma na socializmus pozitivnej§ie
spomienky ako zvySok krajiny.

Panuje tiez dojem, Ze v Case socializmu boli k sebe ludia slusnejsi a mali k sebe blizsie. ISlo ale skor
o efekt istého spolocenského ,mexického patu”. Ako piSe historicka Marina Zavacka:

~Mnohé z dnesného spomienkového optimizmu s védzbou na obdobie pred rokom 1989,
zaloZeného na iluzii vzadjomnej blizkosti, spolupraci a tcte, v skutoénosti odrdZza vzdjomnu
odkdzanost reprodukovanu v reakcii na tuto nefunkénost [trhu - pozn. autorov] a z nej
plynicu neslobodu individudlinej akcie. Zivot v prostredi, kde si nie ,véetci pomdhali”, ale
priebezZne kazdy od kazdého potreboval komodity a sluzby, ktoré si nemohol ,normalne”
kapit, zasluzit, resp. ndrokovat. V prostredinedostatkového tovaru rozhodovala spriatelend

34 Kosnég, P, Gloss, H., Trendy [ne]dévery 2023, DEKK Institat, september 2023. ;
35 Agentira FOCUS a agentira STEM, Demokratické hodnoty sloboda, rovnost, spravodlivost v unikdtnom pohlade Cechov
a Slovakov, 19. 8. 2021.
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predavacka v mdsiarstve o tom, ¢o budu mat u primdra na nedelny obed, domovnicka
mohla ovplyvnit posudok nutny na prijatie na vysoku Skolu, bratanci z tretieho kolena
si za hranou legdlnosti zabezpecovali stavebny materidl a suplovali pracovné sily
pri stavbe rodinnych domov [...] to vsetko dalej produkovalo mnoZstvo malych
v ,spolupdchatelstiev”, zdielanych tajomstiev, patrdnsko-klientskych vdzieb a vazalstiev,
z ktorych sa tazko dalo vyviazat bez ujmy.

Désledkom zmeny reZzimu po roku 1989, charakterizovanej sfunkénenim trhovych
mechanizmov a uvolnenim politickych reguldcii, prichddzali o moc a vplyv nielen politicki
funkciondri, ale aj mnoZstvo vyssie uvedenych drzZitelov ad hoc rozhodovacej moci.
Zrejme by nebolo marne hladat jeden zo zdrojov spomienkového optimizmu, spolo¢enskej
frustrdcie z vyvoja po roku 1989 a trvalého agresivneho negativizmu u ¢asti obyvatelstva
prdve tu.

[...]V prostredi slabych institdcii a problematickej dostupnosti garantovanej spravodlivosti
tento proces trvd, patronsko-klientské siete roddkov a zndmosti sa adaptuju na nové

s

podmienky, ale neslabnu."¢

Inymi slovami, ¢ast obyvatelov, ¢asto z prostredia menej kvalifikovanych pracovnikov, stratila
schopnost barterového obchodu v podobe laskavosti s vysokokvalifikovanymi pracovnikmi. Primar
dnes uz nepotrebuje laskavost od predavacky, aby mu ilegalne potajomky pod pultom odlozZila Sunku
— kupi si ju online. A &i bude ten isty priméar zdravit domovnic¢ku, uz zavisi viac od jeho vychovania
ako od strachu, Zze sa mu domovnicka mdze pomstit v kadrovom posudku. Mnohi ludia v menej
kvalifikovanych poziciach teda stratili ako Cast spoloCenskej prestize, tak schopnost robit ldskavosti,
o ktoré by bol zdujem. Ich spolo¢enska pozicia tak vyrazne klesla a mnohym sa to nepaci.

Boli teda k sebe [udia v obdobi socializmu leps$i? V istom zmysle dno, pretoze v nefunkénom systéme
sa potrebovali. NeSlo teda o lepSiu vychovu alebo moréalne kvality — ale o donutenie. Z terénneho
vyskumu DEKK-u zaroven vyplyva, Ze hoci si toto donuatenie mnohi uvedomovali, vnimali ho takmer
ako akusi prirodnu silu, ktorud nevedia nijako ovplyvnit — vzdialeny diktat z Prahy a z Moskvy. Preto
sa na dobovy socialisticky systém nehnevali tak, ako sa hnevaju na dnesSny — pretoze vtedy nebolo
na vyber, ale dnes je. NavySe, v socialistickom systéme vznikla alternativa, ako sa k tymto sluzbam
dalo dostat — formou barteru, vymeny laskavosti Ci Uplatkov, a tato forma bola reSpektovang;
a zaroven jej to davalo do istej miery ,ludsku tvar”. Kazdu instituciu reprezentoval konkrétny Clovek,
s ktorym bolo mozné sa ,dohodnut”. Rovnakd forma je dnes zaznavana a verejne pranierovana
ako nemorélna, a paradoxne lepSie fungujuci systém zaroven Casto znamend, Ze je anonymnejsi.
V kone€nom désledku ¢lovek €asto nevie, za kym ist a s kym sa ,,dohodnut”. To je posilnené nastupom
modernych technoldgii, ked bezny Elovek €asto kvéli radnym veciam komunikuje s elektronickym
systémom, webom alebo automatickym telefonickym odpovedacom, €o je zvlast pre starSie generacie
nesmierne frustrujlce.

36 Zavacka, M., Sprava o stave kohézie na Slovensku, v: Kosnag, P, Gloss, H., Stdrznost na Slovensku: Co drzi krajinu pokope a na dom
sa rozpadd?, DEKK In&titut, Bratislava, 2023, str. 183-184.
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Aj preto pretrvava spoliehanie sa na siet znamosti, ktoré su Casto dblezitejSie ako zédkon. Aj dnes
sU povaZované za natolko déleZitd Zivotnl istotu, Ze ked sociolégovia v Ceskej republike merali
spoloenské vrstvy, tzv. ,triedna miestnych vazieb” vyvstala ako samostatna spoloCenska vrstva,
ktord vo Velkej Britanii, kde tento prieskum vznikol, neexistuje. V Cesku do tejto vrstvy patri 12 %
obyvatelov — d& sa preto oCakavat, ze vzhladom na historickii podobnost so Slovenskom bude u nas
tadto skupina rovnaka alebo vacsia.*” Tato vrstva je Specifickd tym, Ze neoplyva velkym finanénym
ani kultirnym kapitadlom, ale Specializuje sa na rozvijanie socialneho kapitalu — teda prave siete
kontaktov a znamosti, ktoré udrziavaju barterovy systém sluzbiCiek a |laskavosti. Podobnéa vrstva
sa realne dokaze udrzat prevazne v prostredi vysokej neddvery v institucie, ktoré je pre Slovensko
historicky typicke.

PSYCHOLOGICKE DguODY .

Kultirne vojny a polarizacia su dnes spolo€énym problémom celého sveta, vratane Slovenska.
Vo svojej podstate ide o hodnotovy spor a snahu vyrovnat sa s rychlo meniacim sa svetom.

Aj na Slovensku vyrastaju generécie, ktoré nikdy nezaZili obavu o Zivot alebo hlad, ¢o radikalne
meni ich priority a pohlad na svet. To spdsobuje konflikt s tymi, ktori takéto Stastie nemali a su pre
nich ddlezitejSie existencné istoty Ci stabilné spoloCenské normy — maju teda averziu voci tomu,
¢o vnimaju ako spoloCenské experimenty. Vysledkom je nazorova polarizécia a prepad vzajomnej
dovery.

Za poslednych 30 rokov doSlo v Eurépe k vyznamnému posunu v hodnotach aj v zivotnom Style.
Podla Svetového prieskumu hodnét (World Values Survey), ktory uz 40 rokov analyzuje vyvoj hodndét
v krajinach zahriujucich 90 % svetovej populacie, je celosvetovym trendom oslabovanie tradi€nych
hodndt (vyznam rodiny, naroda €i ndbozenstva) a hodnét prezitia (prioritizacia fyzickej a ekonomickej
bezpecnosti) a posilfiovanie hodndt sekularnych a hodnét sebaur€enia (silny déraz na individualnu
slobodu, odmietanie spolo¢enskej konformity).*®

Zapadnu spolo¢nost sme optimalizovali na ochranu a blaho jednotlivca, smerom k hodnotam
individualizmu, zdérazfiujucich sebaurCenie a slobodu myslenia. Garantovanie Sirokej osobnej
slobody bolo dlho cielom zdpadnych krajin a ide o bezprecedentny civilizaény Uspech.

Patrime k prvym generaciam, ktoré readlne nepotrebuju inych ludi, aby prezili.*®* To méa ale niekolko
negativnych vedlajSich efektov.

37 Cesky rozhlas, Rozdeleni svobodou: Ceska spole&nost po 30 letech (sociologicky prieskum), Praha, str. 13.

38 Inglehart, R & C. Welzel. 2005. Modernization, Cultural Change and Democracy: The Human Development Sequence. New York:
Cambridge University Press.

39 Socidlny systém Statu je v sicasnosti masivny, priblizne 19 % v pomere k HDP Slovenskej republiky predstavuju néklady na tzv.
socialne transfery (vratane naturalnych), Cize rézne typy socidlnej podpory pre ob¢anov v podobe viac ako 100 roznych déavok, platené
zo Statnej pokladnice. Pozri: OECD, Social Spending, 2022, podrobnejsSie aj: Rada pre rozpoc¢tovi zodpovednost, Fiskalna databaza.
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La poslednych 30 rokov doslo v Eurdpe k vyznamnému
posunu v hodnotach aj v Zivotnom Style: oslabovanie
tradiénjch hodndt [vjznam rodiny, nroda & ndbozenstval
2 hodndt preitia [prioritizacia fyzickej a ekonomickej
bezpegnosti) a posiliiovanie hodnt sekulamych a

hodndt sebaurgenia (silnj ddraz na individudlnu slobodu,
odmietanie spolocenskej konformity).

V celej Eurépe pribuda jednotlivcoy, ktori sa necitia dobre vo vysoko individualizovanej a konzumne;j
spolo¢nosti. M&zu socioekonomicky prosperovat a principidlne im posun hodndt k sebaur€eniu
a sekularizacii neprekaza. Ale neprosperuju psychicky. To méze mat mnoZstvo individualnych
dévodov, ktoré nemozno zovSeobecnovat na uroveri populacie. Niektoré osobnostné €rty jednotlivcov
¢i vzorce spravania ale zacinaju byt v populacii tak masivne rozSirené, Ze sa z nich pomaly stava
makroukazovatel, ktory ak bude mozné spolahlivo merat, méze sa stat suCastou sociologickych
¢i ekonomickych vyskumov, €o v minulosti nebolo mozné. Vznikol dokonca novy vedny pododbor,
ktory ma tuto ambiciu, zvany ,makropsycholdgia”.*°

40 Maclachlan, M., McVeigh, J., Macropsychology: A Population Science for Sustainable Developemnt Goals, Springer Nature
Switzerland, 2021, str. 1-28, 45-86.
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I celej Eurdpe pribida jednotliveov, ktori sa necitia dobre
vo vysoko individualizovanej a konzumnej spolonosti.
MdZu socioekonomicky prosperovat a principidlne

im posun hodndt k sebauréeniu a sekularizacil
neprekaza. Ale neprosperuju psychicky.

Prikladom je trend rozpadu komunit a ndsledného narastu osamelosti, ktory podla vSetkého suvisi
s trendom vyS&Sej psychickej krehkosti.*!

Osamelost je socidlnym ekvivalentom hladu - je to impulz, ktory signalizuje nedostatok nie fyzickej, ale
socialnej Zivotnej potreby. Evolu€ne vychadza z potreby spolupréace a zotrvania v skupine — osamely
jednotlivec bol v minulosti v prirode odsideny na smrt. Ide o vrodeny inStinkt, ktory ako mnohé
dalSie inStinkty (napr. preferencia romantického partnera podla vySky) uz dnes nemaju praktické
odpostatnenie z hladiska prezitia, ale je to stale jeden z naSich najzakladnejSich inStinktov. Chronicka
osamelost znamené skratenie o¢akavanej dizky Zivota o osem rokov, ked%e ide o silny evoluény
psychicky stresor, a prelieva sa tak do psychosomatickej roviny, kde cez hormonalnu nerovnovéhu
ovplyviiuje aj fyzické zdravie. Osamelost mé tieZ negativny dopad na regulaciu emdcii a prispieva
k depresiam, uzkostiam €i poruchdm spanku.*? Sekularizacia a individualizacia prispieva k oslabovaniu
komunit, o dopada na spoloCensky kapital aj psychické zdravie. Osamelost je na vzostupe -
pandémia a nasledné lockdowny v rokoch 2020 — 2022 tento problém iba zhorsili.*?

90 silnejicim individualizmom neprisla iba erdzia komunit, ktora
prispela k ndrastu osamelosti, ale aj erdzia autorit.

41 Mineo, L., Good genes are nice, but joy is better. The Harvad Gazette, 11. 4. 2017.

42 Preece, D. (et al.), Loneliness and emotion regulation, Journal of Personality and Individual Differences, Vol. 180, 2021.

43 Buecker at al., Is loneliness in emerging adults increasing over time? A preregistered cross-temporal meta-analysis and systematic
review. Psychological Bulletin, 2021, 147(8), str. 787-805.
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Prave distribucia zodpovednosti sa javi ako Cast transformacie, ktord nie je Castou slovenskej
populéacie vnimand pozitivne. Autority v minulosti k zodpovednosti pristupovali s réznou mierou
kompetencie aj poctivosti, ale faktom bolo, Ze sa predpokladala tzv. ,noblesse oblige” — teda ista
aristokratickd, historicka verzia znameho vyroku ,s velkou mocou prichadza velka zodpovednost”
(popularizovanou znamym komixom).** S oslabenim autorit tak spolu s mocou a slobodou prechadza
na kazdého aj €ast zodpovednosti — za svoj Zivot aj za spolo€nost.

Prave preto je také tazké demokraciu transplantovat do krajin, ktoré nepresli istym spolocenskym
vyvojom a posilfiovanim roly jednotlivca v spolo€nosti. To je jeden z primarnych dévodov, preco
zlyhala snaha exportu demokracie na Blizky vychod. Nestaci chciet byt slobodny. Treba byt ochotny
dobrovolne platit cenu za slobodu. Cenou za §tatnu suverenitu su tradi€ne dane a smrt,* ale
demokracia navySe vyzaduje vzdelanie a osobnu zodpovednost. Vysoké pozZiadavky na jednotlivca -
to je to, €o demokraciu robi naro€nou na udrzbu. Je to zaroven ovela stresujucejSie Statne zriadenie
— slabSie autority totiz znamenaju viac slobody, ale menej istoty. Tuto cenu nie je ochotny zaplatit
kazdy. Vidime to aj v prieskumoch — vaésina ludi postavenych pred dilemu, &i je pre nich dblezitejSia
bezpecnost (fyzickd a ekonomickd) alebo sloboda, si vyberie bezpecnost. Pre mnohych [udi
je prijatelnejSie preniest zodpovednost za svoj zivot na autoritu, a ak to znamena viac istoty. Je to
opat vysledok evolu€ného reflexu — v pripade nebezpelenstva je instinktivne bezpecnejsie vo velkej,
konformnej skupine. A ta sa lahSie tvori, ak méa jednotné a silné vedenie. To neznamen3, Ze rovnaky
stav nie je schopna dosiahnut aj demokracia — ale je to ovela narocnejSie a vyzaduje to vysoku
schopnost kooperacie svojich €lenov, ktori maju zhodu na zakladnych prioritdch svojej krajiny. Bez
priorit a kooperacie ma krajina tendenciu upadnut do chaosu, ktory eventualne vyprodukuje taku
mieru neistoty, Ze vac¢sina obyvatelov bude ochotna vymenit Cast slobody za bezpecnost.*®

Préave distribiicia zodpovednosti sa javi ako cast
transformécie, ktoré nie je Gastou slovenskej populicie
wnimana pozitivne. [...| $ oslabenim autorit toti spolu

s mocou a slobodou prechadza na kazdého aj Gast
zodpovednosti - za svoj Zivot, aj za spolocnost.

44 ,With great power comes great responsibility”.

45 Povinnostou ob¢ana byva tradi¢ne branit zaujmy komunity, a to aj so zbranou v ruke a s rizikom smrti, a platit dane, ktorych G¢elom
je udrziavat v chode institucie a projekty sltZiace celej komunite, ktoré by nedokazal riesit jednotlivec sdm.

46 69,2 % Slovakov povazuje bezpeénost za dblezitejSiu ako slobodu. Pozri: Otazka 150, World Values Survey: Slovakia, 7. vina, 2022.
Dostupné na: https://www.worldvaluessurvey.org/wvs.jsp.
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Dalsim silnym stresorom je vyrazné zrychlenie doby, ktoré so sebou prind$a skracujlice sa
intervaly moznosti reagovat a adaptovat sa na zmeny, a teda narast nepredvidatelnosti. To je zdrojom
chronického stresu, ktory sa niekedy opisuje ako nedostatok ,ontologickej istoty”.

Ontologicka istota je stabilny duSevny stav a vSeobecny pocit bezpecia vyplyvajuci zo spolahlivosti
os6b, dejov a veci v naSom prostredi. Zaklad pocitu tejto istoty je v trvalosti svojej vlastnej identity
a v stélosti socidlneho prostredia (prislusnost ku komunite, zdravé vztahy a pod.) a materialneho
prostredia (strecha nad hlavou, pravidelny prijem, pocit bezpecia atd.). Ak sa rozpada ,stélost
prostredia”, stupa neistota. Pocit ontologickej neistoty je emocionalny, nie kognitivny stav. Na
Slovensku 21,9 % [udi v istej miere neveri, Ze ma kontrolu nad Zivotom.*” Snaha o racionalne uistovanie
alebo presvied€anie ma teda obmedzeny efekt. Predstavme si niekoho, kto stratil strechu nad hlavou,
alebo kto vidi, Ze doba sa meni a jeho zamestnanie mu poskytuje stale menej prijmu aj spolo€enskej
prestize, a nevie, ¢o urobit, aby sa to zmenilo. Taky ¢lovek hlada istotu, nie analyzu, ktord mu
vysvetli stav realitného trhu alebo vyvoj na trhu prace. Kym €lovek nezacne opatovne nadobudat pocit,
Ze sa o neho niekto zaujima (Co je subjektivne dbleZitejSie, nez &i sa jeho situdcia zane reélne
zlepSovat) a Ze jeho situaciu niekto rieSi, neistota, ktoru preziva, trva, resp. narasta. A ak zacne
nadobudat presvedCenie, Ze za jeho situaciu je niekto zodpovedny, narastd aj hnev a pocit krivdy.
Ak nadobudne pocit, Ze za jeho situaciu moze ,systém” — ide o u€ebnicovy dévod pre antisystémovy
sentiment.

Dalsim silngm stresorom je vjrazné zrjchlenie doby, ktoré so sebou
prind5a skracujiice sa intervaly moznosti reagovat na zmeny,

a teda nérast nepredvidatelnosti. To je zdrojom chronického stresu,
ktory sa niekedy opisuje ako nedostatok ,ontologicke] istoty”.

|..| Na Slovensku 21,3 % Cudi v istej miere neveri, ze ma kontrolu
nad Zivotom.

47 DEKK Institut, 21,9 % ludi na Slovensku neveri, Ze méa kontrolu nad Zivotom, DEKK blog, 1. 7. 2023.
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Poslednym prikladom zdroja psychickej nepohody, ktory puta stale viac pozornosti, ale nepatri
zatial medzi spolahlivo popisané, je narast tzv. narcistickych vlastnosti v spolo€nosti. Snaha odliSit
sa od ostatnych je Standardnéa a zdrava sucast socializacie a jedno z vyvinovych §tadii dospievania,
podrobne popisané vyvinovou psycholégiou. Masivne celospolo€enské posilnenie individualizmu ale
vedie k istému prechyleniu tejto tendencie u niektorych jedincov, ked v snahe demonstrovat svoju
unikatnost dochadza k narastu narcistickych vlastnosti v populacii.*®

Narcistickd porucha osobnosti (NPD) je duSevna porucha charakterizované celozivotnym prehnanym
pocitom vlastnej dblezitosti, nadmernou potrebou obdivu a znizenou schopnostou vcitit sa
do pocitov inych. Narcisti maju labilnd sebahodnotu, prehnane viazanu na obdiv okolia, ¢o ma
za nasledok vyrazne znizenu schopnost regulovat emécie. Su tak precitliveni na kritiku. Maju
neschopnost nadvéazovat hlboké vztahy — k vztahom pristupuju in§trumentélne a vykoristujuco.
Maju znizenu tendenciu konat prosocidlne, vynimkou su situacie, v ktorych majd moZznost zlepsit
obraz inych o sebe alebo ak to poméze ich spolo€enskému postaveniu. To vSetko Usti do neschopnosti
udrziavat hlboké vztahy a zdravl sebareflexiu. Ide o klinicki diagnézu a odhadom rou trpi
1 % populacie, hoci €isla osciluju medzi 0,5 - 5 %, v zavislosti od skupiny, kultdry aj kvality a typu
diagnostiky. Dopad narcistov s NDP na spolo€nost je nezanedbatelny, podla dat takyto ¢lovek vyrazne
zdravotne poskodi v priebehu Zivota 2-4 [udi — zanech& za sebou ludi s Uzkostnymi poruchami,
depresiami, v krajnych pripadoch so samovrazednymi alebo vrazednymi tendenciami. Na rozdiel
od osdb s NDP, jednotlivci s ,iba" narcistickymi tendenciami nemaju nutne zna€ne negativny vplyv
na svoje okolie, ale mdzu predstavovat vyzvu pre vztahy ¢i komunikaciu. Situaciu zhorSuje fakt,
Ze narcizmus vo svojej klinickej aj subklinickej podobe je nachylny na komorbiditu dalSich poruch,
teda sa neraz vyskytuje spolu s dalSimi vlastnostami, ako je napriklad psychopatia, machiavelizmus
¢i sadizmus.*® Niektori odbornici pozoruju u narcistov aj zvySenu tendenciu k ideologickym sporom.
Ak je to pravda, Sirenim narcistnych vlastnosti bude silniet aj polarizacia a tzv. ,kultdrne vojny".5°

Poslednym prikladom zdroja psychickej nepohody, ktory piita stale
viac pozornosti, ale nepatri zatial medzi spolahlivo popisané,

je nrast tzv. narcistickych vlastnosti v spolognosti. ...

To znamend, Ze Specifické vzorce spravania, ktoré bolo bezné pre
[udi s mentalnou poruchou, sa zacina Sirit do SirSej populacie.

48 Twenge, J. M., Foster, J. D., Birth Cohort Increases in Narcissistic Personality Traits Among American College Students, 1982-
2009, Social Psychological and Personality Science, 2010, Vol. 1:1.

49 Tomsik, R., Odborny komentar vypracovany pre DEKK Ingtitit, Vyskumny Ustav detskej psycholégie a psychopatolégie na MSVVa$
SR, november 2023.

50 50 Huth, W, Glaube, Ideologie und Wahn, Verlag Herder, 2023.
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Vzhladom na individualizmus ako jeden z dominantnych kultdrnych vplyvov dneSka, kombinovany
so vzostupom socidlnych sieti, ktorych primarnym ucelom je Casto vlastnad sebaprezentéacia
a budovanie vlastnej ,znacky"”, zaCala tomuto spravaniu takpovediac ,priat doba".5" 52 To znamenaj,
Ze Specifické vzorce spravania, ktoré boli bezné pre [udi s mentalnou poruchou, sa zacinaju Sirit
do SirSej populacie, pricom niektori psycholégovia hovoria az o 20 % rozSireni sa narcistickych
vlastnosti v mentélne zdravej populédcii (tzv. ,subklinicky narcizmus”), ¢o vytvara sebastredné
a predatorské prostredie, kde je dblezZitejSie udrziavat pozitivny sebaobraz na ukor spolupréce,
sebareflexie i autentickych vztahov.>® Pre takéto prostredie sa vzilo oznacenie ,toxické". Ak naozaj
plati, Ze kazdy piaty Elovek prebera aspon CiastoCne tento typ spravania, ide o civilizacny a kultirny
problém, typicky prave pre suCasné zapadné krajiny, ale rastuci celosvetovo. Je o to vaznejsi, ze ako
rastie komplexita spolo&nosti, rastie aj potreba spoluprace, novych inovacii a hibkového pochopenia
reality a spoloCenskych procesov. Tomu ale narast narcistickych vlastnosti nepraje.

Narcizmus sa ukazuje ako dobry priklad negativneho vedlajSieho efektu jedného z velkych uspechov
eurdpskej civilizacie, typicky pre slobodné a bohaté zdpadné spolo€nosti. Dr. Robert Tomsik, ktory sa
venuje vyskumu narcizmu, tento fenomén sumarizuje nasledovne:

. Tedrie naznacuju, Ze spolocenskd kohézia a vyvazeny pristup k moci mézu prispiet
k ,odolnosti’ vo¢i danému problému. V tradi¢nejSich spolocnostiach su CastejSie
viac uzndvané kolektivne ciele pred individualizmom, ktory je hnacou silou
narcizmu. Socidlne siete mézu prispiet k povrchnosti a individualizmu v modernych
spolo¢nostiach — podporuju sebaprezentdaciu, kultivuju tuZzbu po pozornosti, obdive
a hladani externého potvrdenia viastnej hodnoty. Individualizmus ma svoje pozitiva
ako nezdvislost, asertivitu ¢i sebavyjadrenie, avsak jeho extrémna forma, ktord
je kazdym rokom frekventovanejSia, sa s istotou spdja s narcistickym spravanim.
Neznamendad to, Ze spdsobuje vyvoj narcistickej poruchy osobnosti. Ludia si vSak
osvojuju narcistické vzory sprdvania a Crty, ktoré su uZ prijaté ako Standard
a su v modernej spolocnosti Ziaduce alebo predstavujiu skratku k dosiahnutie
sebeckych cielov, napr.: manipuldcia, arogancia, sebapropagdcia &i vyhybanie sa
zodpovednosti.” **

Psychicka krehkost a nepohoda, vyrastajuca okrem inych dévodov aj z vySSie popisanych negativnych
vedlajSich efektov individualizmu, technologického pokroku a bohatnutia spolo€nosti, ma teda
praktické spologenské a politické dopady. Casti spolognosti zagina tento vyvoj prekazat a vinia
z neho demokraticky politicky systém, ktory posilfiuje liberalizaciu spoloCenskych vztahov, alebo
kapitalisticky systém, ktory zvySuje ekonomicku autonémiu jednotlivca €i dalSiu individualizaciu skrze
konzumnu mentalitu (napr. snaha odlisit sa a konStruovat unikdtnu identitu primarne cez rozsiahlu
trhovu ponuku produktov — teda unikatny ,Styl" — a nie cez rozvoj osobnosti).

51 Wood, A. D., Borja, K., Hoke, L., Narcissism for Fun and Profit: An Empirical Examination of Narcissism and Its Determinants in a
Sample of Generation Z Business College Students, Journal of Management Education, 2020, Vol.45:6.

52 Brailovskaia, J., Bierhoff, H.W., The Narcissistic Millennial Generation: A Study of Personality Traits and Online Behavior on Facebook,
Journal of Adult Development, 2018, Vol. 27, 23-35.

53 V pripade ludi s NDP ide o aktuélne nelie¢itelni poruchu osobnosti. V pripade subklinickych pripadov technicky hovorime o ludoch,
ktori preberaju vlastnosti a spravanie narcistov, ale nepredstavuj klinické pripady — nesplfiaji pInd definiciu NDP v rdmci diagnostického
manuélu (DCI).

54 Tomsik, R., Odborny komentér vypracovany pre DEKK In&titdt, Vyskumny Gstav detskej psycholégie a psychopatolégie na MSVVvaS
SR, november 2023.
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Reakciamoze byt konstruktivna, ako hladanie ciest na posilnenie komunity ¢ihladanie zdravého balansu
medzi osobnou slobodou a osobnou zodpovednostou, aj menej konstruktivna, ako je mentalna skratka
a vnimanie individualizmu ¢i kapitalizmu monolitne ako bezohladného a sebeckého rozmeru
sucasného spolocenského systému, ktory treba povalit.® Moderné zdroje psychickej nepohody su
teda jednym z dévodov pre antisystémové postoje.

Psychické krehkost a nepohoda, vyrastajiica okrem inych
ddvodov aj z vy3sie popisanych negativnych vedlajSich
efektov individualizmu, technologického pokroku

a bohatnutia spoloGnosti, mé teda praktické spoloenske
a politicke dopady. Gasti spolognosti zatina tento vjvoj
prekazat a vinia z neho |...| systém.

Ako vyzerad kombinacia ekonomickych, spolo€enskych a psychologickych dévodov nespokojnosti
so systémov praxi?

PRIPADOUA MIKROSTUDIA: SITUACIA MLADYCH DOSPELYCH \ , SYSTEME'.

Segmentom, o ktorom sa malokedy hovori v kontexte ekonomickych nevyhod, si mladi dospeli -
dnesni mileniadli a generacia Z. Ti su v popularnom povedomi oznaCovani skér ako ,rozmaznana
generacia snehovych vlociek”, ktora byva u rodiCov do 35 rokov a pije predrazené latté s veganskym
mliekom. V porovnani s predchadzajicimi generaciami ale ¢elia globalnym trhovym zmenam, ktorym
predo$lé generécie &elit nemuseli. Ziju v dobe, ked je spotrebny tovar dostupnejsi ako kedykolvek
predtym?®, ale tradi¢né Zivotné milniky — kiipa domu a vychova deti — sa stali pre mnohych takmer
nedosiahnutelnymi. DneSny mlady ¢lovek pracuje na rovnaky byt 8x dlhSie, ako pracovali jeho rodiCia
¢i stari rodiCia,*” a dvaja [udia s priemernym platom ledva dostanu hypotéku na jednoizbovy byt
v Bratislave.®® Na Slovensku prijatie dietata stoji v priemere 30 % Cistej priemernej mesacnej mzdy
a matky zarabaju o 25 % nizSiu mzdu ako pred narodenim dietata aj 15 rokov po jeho narodeni.®® Ak
uz teraz niekto miria 70 % priemernej mzdy na byvanie a stravu, na dieta mu jednoducho nezostéava
dost penazi. Napriek vS§eobecnému presved&eniu su milenidli najpracovitejSia generacia, ale rasttce

55 Kosnd¢, P, Gloss, H., Hodnotové liderstvo, alebo ¢o so spolo¢nostou urobi masivny posun v hodnotéch, vypracované pre Aspen
Central Europe, DEKK Institut, 2022, str. 11.

56 Zinkula, J., Clothes, electronics, and toys are set to get cheaper this holiday season. That doesn't really help most Americans deal
with inflation, Business Insider, 19. 10. 2022.

57 Dinkova, M., Rok 1989 vs 2021: Za akl cenu by ste si kipili byt a kolko dni ste nafi museli pracovat?, Forbes, 17. 11. 2021.

58 Nérodna banka Slovenska, Ceny nehnutelnosti na byvanie podla krajov, ddtum neuvedeny.

59 Vinterov4, D., Kolko stoji rodina? Na vypadok prijmov a vyssie vydavky sa dé& vopred pripravit, VUB Banka, 12. 8. 2021.
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Zivotné naklady ich Usilie neodmeriuju.?® Tato situacia, umocnend o zmenSovanie strednej triedy
a potencialne zruSenie Statnych déchodkov, s ktorymi mnohi mladi dnes uz nepocitaju, vyvolava
drastické uUpravy zivotného Stylu. Ako piSe Dr. Méaria Friedmannova, ktora sa danou problematikou
zaoberala:

»Pod ruskom tekvicového latte, selfies a instagramového lesku tieto dve generdcie
v skutocnosti ¢elia existenénym problémom, s ktorymi sa predchddzajuce generdcie
jednoducho nestretli. St to prvé generdcie mladych ludi od zaciatku 20. storocia,
kde maju deti taZsi Zivot ako rodicia.

V krajindch V4 v &asoch komunizmu nebol materidlny komfort, chybali autdg,
bandny aj dZinsy. Napriek tomu kaZdy vedel, Ze dostane byt, prdcu (aj ked ¢asto
strasne neuspokojivu), dostane miesto pre svoje dieta v Skblke alebo v Skole
(ak sa neprevinili proti reZimu) a nakoniec bude mat skromny déchodok, z ktorého
bude Zit. Pre milenidlov a generdciu Z je toto iba sen. UZ teraz Ziju v ekonomickom
existencnom ohrozeni, ak chcu byt a dieta, a to sme sa eSte ani nedotkli désledkov
klimatickych zmien.

Su teda oprdvnene znepokojeni, deprimovani, demotivovani a nahnevani. DrZia sa
svojich malickych ndjomnych bytov a zbierok rastlin, pretoZe aj domdce zvieratd
sa stdvaju cenovo nedostupnymi. Ako to teraz chodi v generdcii Z: rastliny st novi
domdci milacikovia. Domdce zvieratd su nové deti. A deti... su nieco, ¢o si mézu
dovolit len bohati.” ®

JE ANTISYSTEMOUY SENTINENT ,.Z1Y"?

Nie je — hoci neraz predstavuje znacny spoloCensky problém, ktory brani krajine napredovat.
Ak vezmeme do Uvahy vySSie uvedenu pripadovu $tudiu, nie je Sokujuce, Ze aj ludia bez radikalnych
¢i antisocialnych nazorov mo6zu zacat pocitovat antisystémovy sentiment — teda presvedcCenie,
Ze systém je nespravodlivy a nastaveny proti nim.

Akékolvek usporiadanie spolo€nosti produkuje podmienky, ktoré nejakej skupine vyhovuju viac
ako inej. Istd nespokojnost je teda normalna a dokonca zdrava. Keby nebolo nespokojnosti, nebolo

by inovécii. Ako uvadza prof. Jonathan Hopkin, v o€iach niektorych [udi:

J[...]politicky a ekonomicky,systém’zlyhal a antisystémové hnutia st predvidatelnou
a v mnohych ohladoch vitanou reakciou na toto zlyhanie. Oznacit pévod hnevu

60 Freeman, M., Time use of millennials and nonmillennials, U.S. Bureau of Labor Statistics, oktéber 2019.
61 Friedmannova, M., ,Pokazené” generacie?, Central European Digital Media Observatory — Social Values and Attitudes, oktéber 2023.
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a odporu voci su¢asnému stavu ako dbsledok rasizmu, sebectva alebo podlahnutia
zahrani¢nej propagande je vdzZnou chybou. To, ¢o maju antisystémova lavica
aj pravica spolocné, je odmietanie politického a ekonomického poriadku, ktory
viddne v bohatych demokracidch na zaciatku 21. storoCia. Toto odmietanie
je najsilnejsie v demokracidch, kde je nerovnost najvyssSia a kde boli socidlne
a hospoddrske désledky globdlnej financnej krizy najzdvazZnejsie.” %2

Za problematické sa teda daju povazovat dve tendencie braniace konsStruktivhemu rieSeniu
problémoyv, ktoré ma kazdy systém:

1. na strane predstavitelov ,systému” je to démonizacia kritikov, zvyCajne s cielom ich
delegitimacie, a nie poctivej a pracnej reflexie nimi predlozenych argumentov &i obvinenti;

2. nastrane ,antisystému” je to snaha o nelegéalne, nasilné alebo skratkovité rieSenie, ak existuje
legalna &i nenasilna, hoci zdlhava a komplexna cesta k pozadovanej zmene systému.

Uplna spokojnost nie je technicky moZna. V spolo&nostiach, ktoré maji miliény &lenov, nikdy
nenastava stav, ked by boli vSetci dokonale spokojni. Klu€ova je dohoda na zakladnych ,pravidlach
hry”, znamych ako ,spolocenska zmluva". Jej su€astou je na Slovensku Ustava Slovenskej republiky,
medzinarodné zmluvy, ako je Listina zadkladnych prav a slobéd, ale aj neformalne spolo€enské normy.

| 4

Uplna spokojnost nie je technicky mozna, v spolonostiach
ktoré majii miliony Elenov, nikdy nenastava stav,

ked by boli vsetci dokonale spokojni. K[icova je dohoda

na zakladnych ,pravidach hry”, znamych ako , spolocenska
zmluva”, z ktore] benefitujii v spravodlivej miere vsetel
¢lenovia komunity.

62 Hopkin, J., The rise of anti-system politics reflects the exhaustion of neoliberal democracy, LSE Blogs, 13. 7. 2020.
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PRORUSKY SENTIMENT NA SLOVENSKU «

VysSie popisané vyhranenie sa voci dominantnym zapadnym kultirnym vplyvom je aj jednym
z hlavnych zdrojov anti-zapadného sentimentu, ktory je na Slovensku najsilnejsi v celej Eurépskej
anii — konkuruju ndm iba Bulhari.®® Niektori komentatori sa dokonca obdvaju silnej slovenskej
«proruskosti”. Slovensky antisystém vSak nie je prorusky — je anti-zapadny. Odmieta zapadny
a,systémovy” narativ, a tak logicky siaha po alternativach. A tie su teraz zhodou okolnosti okrem iného
aj (pro)ruské. Bezny Slovék ale nechce vo svojom zivote viac Ruska — chce menej Zadpadu. A menej
Zapadu v jeho chapani znamené menej kruty a viac rovnostarsky ekonomicky systém, silnejSie prava
vacsiny, zrozumitelnejSie politické rozhodovanie, menej komplikovanu a byrokratizovanu interakciu

vvvvv

Odkial sa na Slovensku berie spominany prorusky sentiment?¢*

e Istd miera rusofilie ma historické pri€iny — slovenské narodné hnutie a ¢ast narodnych

Bezny Slovék nechce vo svojom Zivote
viac Ruska - chce menej Zapadu.

buditelov v 19. a 20. storo€i vnimala samych seba ako Slovanov v opozicii vo¢i Madarom ¢i
Germanom. K Rusku vzhliadali ako k najva¢siemu slovanskému néarodu, hoci ich predstava
o dobovom Rusku bola silne romantické a Rusko nikdy nenavétivili. Ludovit Stur na sklonku
Zivota (1853) dokonca navrhoval splynutie s carskym Ruskom a odmietal parlamentnu
demokraciu a trhové hospodarstvo.®®

« Sympatie k Rusku u nas suvisia aj s pacifizmom Casti slovenskej spolo¢nosti. Ten ma
podobu odmietnutia podpory akejkolvek bojujlcej strany, bez ohladu na to, kto je agresor,
¢o v dneSnom kontexte znamend aj odmietanie vyhradenia sa proti ruskej agresii,
aj odmietnutie vojenskej podpory Ukrajiny.

« VySe 40 rokov socializmu cell spolo€nost trénovalo k laske k ZSSR. Nastupnickou krajinou
ZSSR je dnes Rusko, k €omu sa Rusko verejne hlasi. Niekolko generacii vyrastalo na ruskej
kulture, literatdre ¢i umeni a mnohi k nemu dodnes vzhliadaju.

e Oneskorend modernizacia Slovenska v Case socializmu - ako bolo spominané vysSie,
do mnohych &asti Slovenska dorazila elektrina €i sukromné zachody az za socializmu.

63 Globsec Trends 2021, 2022.

64 Zoznam pochédza z kapitoly Daniela Smihulu: Historické korene slovenskej rusofilie, jej désledky a moZné rie§enia. Viz: Kosnag, P,
Gloss, H., Sudrznost na Slovensku: Co dri krajinu pokope a na ¢om sa rozpada?, DEKK In§titut, 2022, str. 335.

65 Stur, L., Slovanstvo a svet budtcnosti, z nemeckého originélu ,Das Slawenthum und die Welt der Zukunft” prelozil Adam BZoch,
1993, str. 12, 101.
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« ZvySenie kvality Zivota v rokoch 1970 — 1989 a v kontraste s tym naopak prepad Zivotnej
urovne a zivotnych istét po pade rezimu v ranych 90. rokoch, spésobené aj “drastickym”
reformnym tempom.

e Sklamanie z politického a ekonomického vyvoja v rokoch 2004 aZz 2022, pricom cCast
spolo¢nosti automaticky porovnavala svoju situaciu so situaciou za socializmu.

ZAVER A BUDUCE UYZUY

Na Slovensku je tzv. ,vSeobecny antisystém"” na urovni polovice populécie (50,7 %). To znamena,
Ze polovica obyvatelov krajiny si v istej miere mysli, Ze systém, v ktorom Ziju, je nastaveny svojimi
pravidlami proti nim. Tomuto dojmu zodpovedé aj nostalgia za minulym rezimom, ktora sa populacii
blizi k dvom tretinam (65 %) a v antisystéme k viac ako trom Stvrtinam (77,5 %).

AvSak menej ako péatina Slovakov (19 %) vidi alternativu v Rusku, hoci dané Cislo je bezkonkuren&ne
najvysSie v strednej Eurdpe. Pre porovnanie, rovnako to, napriek rétorike madarskej vlady, vidia iba
2 % Madarov, a podobne iba 2 % Cechov a 1% Poliakov.?® To znamen4, Ze dévodom pre antisystémovy
sentiment nie je proruskost Slovdkov — je to skér anti-zapadnost. Bezny Slovadk teda nechce viac
Ruska vo svojom zivote — chce menej Zapadu, od €oho si slubuje akusi kombinaciu toho najlepSieho
z oboch svetov: zdpadny zivotny Standard a spoloCensku slobodu, ale zivotné istoty a Zivotné tempo,
ktoré si pamataju zo socializmu 70. — 80. rokov.” %8 To je pravdepodobne aj klu¢ k pochopeniu
zvlastneho mixu politickych preferencii antisystému, ktory je na lavo-pravej osi stredolavy, ale
na konzervativno-liberalnej osi skér konzervativny. Nespaja ho Ziadna konzistentna idea — spaja ho
odpor k jednému alebo viacerym dominantnym kultdrnym vplyvom v podobe liberalnej demokracie,

kapitalizmu a individualizmu.

To predstavuje pre Slovensko problém, kedZe ludia volia podla aktualneho sentimentu (teda dlhodobo
udrziavanej emdcie) a dana nalada sa nasledne prenaSa do parlamentu. KedZe vSak s istotou vieme,
Ze tolki Slovaci nie su ani faSisti, ani extrémisti, je Cas sa poctivo zaoberat tym, kym v skuto€nosti
sU — a preco. To si ale bude vyzadovat masivny vyskumny projekt, porovnatelny so prieskumami
socialnej stratifikacie v 60. alebo 90. rokoch, ktoré sa v naSej spolo¢nosti odvtedy nezopakovali.
V praxi preto nedokdZzeme dostatocne podrobne mapovat nazorové a hodnotové rozdiely medzi
r6znymi segmentmi slovenskej populécie.

Prvym krokom pre akékolvek rieSenie je dostatoéne podrobne poznat skimany problém.
Inak bude akykolvek pokus o jeho rieSenie postaveny viac na subjektivnej intuicii, ako
na objektivnom poznani. A pravdepodobnost jeho rieSenia tak klesa.

66 Globsec Trends, 2022.

67 Na 50. alebo 60. roky spomina s laskou mélokto — aj preto, Ze vacsina ludi si toto obdobie dnes uz nepaméta, ale aj preto, Ze dané
obdobie bolo tazké aj v Ceskoslovensku. Nostalgia sa teda viaze hlavne k zvy$eniu Zivotnej Grovne zo 70. a 80. rokov 20. storo&ia.

68 Denkova, Z., lkony socializmu? - KaZdodenny Zivot banikov v Banskej Stiavnici medzi rokmi 1948 - 1989, Neografia a Slovenské
banské mizeum v Banskej Stiavnici, 2023, str. 262-263.
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Pre€o ma polovica ludi na Slovensku antisystémovy sentiment, uz tuSime. Ale pri otazke, kto presne
su tito ludia a kde Ziju, stale viac hddame, ako realne vieme, pri€om od politikov aj novinarov pribuda
pouzivanie nalepiek o ,sedliakoch”, ,luze", ,dezoldtoch” &i ,faSistoch”, ktoré Casto nezodpovedaju
realite a socialnej kohézii v nasSej spolo€nosti viac Skodia ako pomahaju. A ako antisystémovy
sentiment rieSit? Tu sme uz viac v riSi dojmov ako poznania. Kym spoloCenski vedci aj Statni
analytici nedostanu zdroje a nastroje na to, aby mohli tieto otazky zodpovedat, a kym nevznikne
na strane vedenia relevantnych Statnych aj nestatnych institucii vola pustit sa do dlhodobého,
systematického a interdisciplinarneho skimania tychto problémov, v ri§i dojmov a stereotypov
aj zostaneme. Na na$u vlastnu skodu.

Polovica obyvatelstva ma so systémom, v ktorom ziju, vazny problém. Niet divu, Zze eroduje kohézia,
rastie polarizacia a kumuluju sa dalSie spoloCenské patoldgie viazuce sa na nizku spoloCensku
doéveru. Pri dalSom vyskume tohto fenoménu je preto potrebné si uvedomit niekolko délezitych veci:

Po prvé - antisystémovy sentiment neznamena nutne odmietnutie &i nenavist voci systému. Mnohym
[udom je situacie, v ktorej sa ocitli oni aj systém, Uprimne [Gto. Vidime, Ze nemala Cast antisystému
nadalej trva na tom, Zze spolo¢nost treba menit reformami. Tito [udia by nesuhlasili, Ze st zaradeni
k antisystému - ako vidime na Uvodnej ilustraénej fotografii, sU presvedCeni, Ze nie oni su proti
systému - ale systém je proti nim. Zmerat tieto nuansy bolo nad moZnosti tohto exploratérneho
prieskumu, ale je potrebné brat ich do avahy.

Po druhé — antisystém nie je ,zly". Autori tejto analyzy ho vnimaju ako symptém frustracie, ktora
prameni primarne z dvoch zdrojov: z redlnych a z domnelych chyb systému. Medzi tie redlne patri
skusenost s neefektivitou &i nespravodlivostou, ktort jednotlivci a skupiny v si€asnom systéme
zakusaju, a priklady ktorych boli uvedené vysSie. Medzi tie domnelé patri:

« obvinovanie systému z vlastnych zlyhani a neochota prebrat zodpovednost za svoj Zivot,

« nerealne predstavy o fungovani a moznostiach systému (masivne rozSirené aj kvéli silnejlcej
konspiracnej mentalite, rozpadu dbévery v informéacie a odbornikov a prehnané spoliehanie
sa na Stat),

« prisudzovanie tazkosti, ktoré ma Clovek v Zzivote, systému, hoci boli spésobené novymi
technolégiami ¢€i zmenou prostredia, a teda by sa udiali bez ohladu na typ systému,
v ktorom Zijeme.

Sedou zénou medzi redlnymi a domnelymi chybami systému je frustracia pocitovana
velkou Castou generacie, ktord zachytila transformaciou byvalého (socialistického)
systému na sucasny, ktord nebola mentalne ani zru€nostami na zmenu pripravena. Mnohi
z tejto generédcie citia opravnenu frustraciu a nespravodlivost z toho, Ze sa zrazu ocitli
v znevyhodnenej pozicii.

Aj v tomto pripade plati, Ze je potrebné sa zamerat na rieSenie pri¢in frustracie, ktoré
ovplyvnit vieme, a zmierit sa s tymi, ktoré ovplyvnit nevieme. Zaroven vyuzit kapacity
vedcov aj skusenosti beznych ludi na to, aby sme rozoznali, ktoré faktory patria do ktorej
skupiny. A ked pride na generdciu zasiahnutu transforméaciou spolo¢nosti — poméct jej
v najvacSej moznej miere. VacSina je dnes v dbéchodkovom veku, ale to znamena, Ze ma
vplyv na dalSie generacie. A ak bude velkd Cast spolo€nosti v krajine nespokojnd, a je jedno,
Ci su dbvody redlne, alebo nie, danad krajina bude mat vazne tazkosti napredovat — nech
si vyberie akykolvek smer.
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Rovnako plati, ze v suCasnosti su priméarne straty Slovenska spdsobené nie vaznymi
chybami, ale stagnaciou — t& je zdrojom uslého zisku, uSlého talentu, uSlej inovacie a nakoniec
aj uslej populacie. Ak sa nasSa spoloCnost zasekne v boji frustrovanych skupin, méze nam ujst aj
buducnost. Nie kvéli vaznym chybam. Ale preto, ze ostaneme preslapovat na mieste, ,prejeme” nase
zdroje a nepripravime sa na krizy bududcnosti.

RieSit polarizaciu a rast antisystému, ktory dnes dosahuje polovicu populécie, by teda malo byt
jednou z priorit Slovenska — a jeho elit, ktoré maju na rozdichavanie, ale aj upokojovanie frustracie
najvacsi dosah. Prvym krokom je poznat realitu. Az potom hladat spdsoby, ako ju zlepSovat.

PRILOHA - EXPERINENTALNY SPOSOB HCADANIA KONSENZU ONLINE

DEMDIS REPORT - £0 S (ANTIJSYSTEMOM, KU KTOREMU SME SA PRESTRNGALI?.

Platforma DEMDIS zorganizovala s podporou DEKK In§tititu v novembri 2023 Strukturovanu diskusiu
na témy antisystému. Hlasovalo 513 U¢astnikov, ktori spolu odovzdali 16455 hlasov, ktoré boli ndsledne
analyzované.®® DEMDIS pre zrozumitelnost chapala ,systém” ako systém liberalnej demokracie.
Diskusia nespifia kritéria reprezentativneho vyskumu, nema k dispozicii demografické data, ale sluzi
ako experimentalny néastroj hladania konsenzu diskusii medzi diskutujucimi na silne polarizujice
témy.”° DEMDIS tak umoznil DEKK InStitutu overit relevanciu zaverov z terénneho vyskumu. Tieto
zavery bude potrebné dalej skimat, ale mézu odbornikom sluzit ako inSpiracia pre dalSi vyskum.

Jldedly slobody a demokracie po vyse troch dekdadach od ich vitazstva celia
vdznej krize. Praskaju pod silnejucim tlakom antisystémovych sil, alebo je chyba
v nasej deformovanej verzii demokracie? Z jednej strany sa ozyvaju hlasy proti
liberdlnej demokracii, z druhej volania po obrane pred antisystémovymi silami.
Vo verejnom diskurze panuje obojstranny monoldg. K otdzke sme sa v DEMDIS
postavili dialégom a hladali priciny a rieSenia, ktoré by mohli ndjst podporu
medzi polarizovanymi tdbormi: PrecCo rastie ,antisystém’? Aké rieSenia mdme
na stole? A ako pristupit k ich implementdcii? Rezignovat, zreformovat systém
Ci revolucne pokorit a postavit nanovo?"’

Dominantné nazorové Stiepenie medzi skupinami A (antisystém) a B (systém) sa zoskupili okolo
troch postojov: vztah k liberalnej demokracii, ndstup novej vlady (parlamentné volby z 30. septembra
2023) a konspiracné teodrie.

Skupina A sa vyznaCuje odmietavym postojom k systému liberadlnej demokracie. Jej
Clenovia si myslia, Ze demokracia redlne neexistuje — ,to, o tu mame, je len o moci penazi,
zahrani¢nej lobby, ich prisluhovacov, vplyve mimovladok a moci médii". Silnd podporu

69 DEMDIS Report: Co s (anti)systémom, ku ktorému sme sa prestrngali?, november 2023, https://www.demdis.sk/co-s-anti-syste-
mom-ku-ktoremu-sme-sa-prestrngali-vysledky/.

70 DEMDIS na analyzu vysledkov diskusie vyuziva metddu Polis: https://www.demdis.sk/polis/.

71 lbid, str. 1
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v skupine ma aj rdmcovanie demokracie ako ,ideologicky prefarbenej atrapy”. VySe 70% diskutujucich
ma pocit, Ze nema vplyv na chod nasej spolo€nosti, a 54 % si mysli, Ze ma rovnaké hodnoty a pohlad
na zivot ako vacsSina ludi na Slovensku. Pomerna vacsina (43 % za; 25 % proti) podporuje nazor,
Zze ,systém je nastaveny proti ludom, ako som ja". Zaujimavy kontrast vznika pri rovnakej otazke
na ,Stat", pri ktorej si ,len” 36 % mysli, Ze §tat je nadstaveny proti [ludom, ako su oni. V otazke
implementacie rieSeni sa javi, ze dochadza k istej miere nekonzistentnosti postojov — zlepSovanie
reformami podporuje 61 % skupiny, radikdlnu zmenu revoltciou 40 % a 27 % si mysli, Ze nema zmysel
sa snazit, treba len nejako prezit (otdzka umoznila oznacit viacero odpovedi). Viac ako polovica
(58 %) je presvedcend, ze ,svet riadia tajné spolky, ktoré sa usiluju o vytvorenie totalitnej svetovlady".
Len tretina (38 %) zo skupiny déveruje vacsine ludi.

Skupina B je Specifickd podporou liberalnej demokracie, ktord podla jej presved€enia podkopavaju
antisystémové sily. Diskutujuci zo skupiny sa obavaju demontdze demokratickych institucii novou
vladou. Oproti skupine A je iba 29 % presvedCenych, Ze, ,systém je nastaveny proti [udom, ako som
ja", pravdepodobne aj vdaka presvedCeniu, ze ,dnes si vie najst kazdy Sikovny Elovek uplatnenie
avypracovat sa. Neschopniludia sa stazuju a zavidia ostatnym, o tomu nie€o obetovali”. PririeSeniach
podporuju najméa postupné zlepSovanie reformami (89 %), hoci niektori by siahli aj po radikalnom
rieSeni (24 %). Len 9 % si mysli, Ze nema zmysel sa vobec snazit, lebo nedokazu ni¢ zmenit. Viac ako
polovica skupiny (53 %) je presvedCena, ze vacsine ludi sa d& doéverovat.

NajkonsenzualnejSie komentare v diskusii

naprie¢ skupinami A aj B ZhodavA  Zhodav B

1. Som za spravodlivl, demokraticku a slobodnu spolo€nost. 80 % 94 %
2. Som proti totalite. 74 % 96 %
3. Demokraciu nestaci len drZat pri Zivote, treba ju aj zlepSovat. 70 % 93 %
4. Som za systém nenésilného a mierového presadzovania poziadaviek. 70 % 79 %
5. Problém je v nefungujucich politickych stranach. Miesto spojky s obéanmi o 0
. N \ 74 % 77 %
sU len esero¢kou otcov zakladatelov.
6. Demokraciu potrebujeme pribliZit k fudom. 63 % 81 %
7. Na8a spolocnost sa musi postupne zlepSovat reformami. 61 % 89 %
8. Ak by demokracia fungovala lepSie, antisystémové prudy by nesilneli. 63 % 68 %
9. Problgm nie je v demokracii ako takej, ale v tom ako na Slovensku 57 9% 86 %
nefunguje.
10. Treba upokojit situdciu v krajine, prestat rozdelovat politickymi 86 % 88 %

rozhodnutiami §tat, narod a rodiny, zakony prijimat na zaklade diskusie.
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OBLASTI ZHODY.

Prvé dva najkonsenzuélnejSie komentére: ,Som =za spravodlivi, demokraticki a slobodnu
spolo€nost.” a ,Som proti totalite.” naznaCuju, Ze vnimanie konfliktu na osi demokracia
- autokracia moéze byt nepresné. Zhoda je aj na poziadavke na ,systém nendasilného
a mierového presadzovania poZiadaviek”. Panuje teda zhoda na klu€ovych témach slobody,
demokracie aj mierového rieSenia. V ¢om je teda problém?

.Problém nie je v demokracii ako takej, ale v tom ako na Slovensku nefunguje.” Hlavnou pri€inou
narastu antisystémovych sil je najméa nedostato&né napliianie demokratickych idealov. To potvrdzuje
aj zhoda na tom, Ze ,ak by demokracia fungovala lepSie, antisystémové prudy by nesilneli”. Zhodne
vnimany problém je ,v nefungujucich politickych stranach. Miesto spojky s obéanmi su len eserockou
otcov zakladatelov.”

To vplyva aj na vnimany pocit bezmocnosti, nedostatocného socidlneho ventilu G&i
reprezentacie vo verejnom diskurze. Nedostato€nd (re)prezentédcia verejnej mienky vyustuje
aj v zhodu z oboch nazorovych taborov, ,ze slovenskd spolo¢nost sa pohybuje smerom
k socialnej konfrontacii”. V praxi aj ked niekto podporuje systém nendasilného presadzovania
poziadaviek, no zaroven ma pocit, ze nefunguje, lahS8ie moZno porozumiet poZiadavkdm
na jeho zborenie ¢i radikalnu revoluénu zmenu.

Z analyzy vysledkov diskusie vyplyva, Ze hlavnym motivom (anti)systému na Slovensku je
subjektivny pocit bezmocnosti, ktory prameni z presvedcenia o neefektivite systému. Kontrast medzi
deklarovanymi idedlmi liberdlnej demokracie a jej praktického vykonu (tzv. demokraticky deficit)
vyustuje do frustracie a do rastu apetitu po radikalnejsich rieSeniach.
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DEKK INSTITUT - PREDSTAVENIE

DEKK InStitut je nezavisld vyskumna organizacia, ktord vznikla zaCiatkom roka 2020 z iniciativy
niekolkych mladych vedcov, Studentov a humanitarnych pracovnikov. Motivom bol zdujem o skiimanie
spoloénosti a spolocnd skusenost vacésiny zucastnenych z prostredia konfliktov, zdravotnickych
projektov a utedeneckych taborov krajin Blizkeho vychodu, juhovychodnej Azie a Afriky, kde si tvrdym
sposobom uvedomili dve veci: dobre fungujica spolonost si vyzaduje starostlivost a pokojnd osobnu
angazovanost svojich ¢lenov a napriek vSetkym oblastiam opravnenej kritiky ndm je na Slovensku
stale velmi dobre. Chceme prispiet svojou troSkou, aby to tak zostalo.

DEKK Institut je slovenskym reprezentantom vo World Values Survey Association (WVSA), najvacse;j
prieskumnej organizacii Studujucej hodnoty na svete, na ktorej spoloCenskovednych datach stoji
velka Cast rozhodovania OSN, OBSE ¢&i Svetovej banky, a vo World Association for Public Opinion
Research (WAPOR), svetovej asociacii profesionalov z oblasti zberu a dizajnovania prieskumov
verejnej mienky.

Dizajnujeme vlastné prieskumy verejnej mienky a analytické nastroje. S ich kvalitou ndm pomahaju
partneri z celého sveta, projektovi odborni garanti a Vedecké rada DEKK Instititu. Nechceme ale
robit vedu pre vedu. Rozhodli sme sa o naSe vystupy aj analytické néstroje podelit, tak ako sa
v minulosti ini neziStne delili s nami, a ulahg&it tak zivot §tatnym analytikom, vedcom, novinarom
aj Sirokej verejnosti. V lahko dostupnych databazach, ktoré postupne zverejiiujeme, budd méct overit
tvrdenia, s ktorymi su konfrontovani v stale mohutnejicom informaénom toku zo Standardnych
aj alternativnych médii &i socidlnych sieti. Chceme prispiet ku skvalitneniu spolocenskej diskusie
a zaroven pritiahnut pozornost k problematike kohézie.

N&s ciel je dlhodoby. Uvedomujeme si, Ze pochopenie a nasledna intervencia v oblasti socialne;j
kohézie je praca priblizne na dve generacie. No Slovensko mame radi, a to o to viac, Ze sme stravili
roky v zahrani¢i — v lepSom, ale aj vyrazne horSom prostredi, ako je to slovenské. Vieme preto,
kam by sme sa ako spolo¢nost mohli dostat, ale aj ako hlboko klesnut. Sme presvedceni, ze kazdy
jednotlivec mdze prispiet k zlepSeniu krajiny. Toto je nas prispevok.
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PRECO DEKK? o

Dorrit Dekk (narodena ako Dorothea Karoline Fuhrmann v roku 1917) bola rodac¢ka z Ceskoslovenska
(Brno) a pocas 2. sv. vojny spolupracovala na rozSifrovani Enigmy. Nazov DEKK In§titut je inSpirovany
ideou, Ze Dorrit Dekk pracovala na vaznom probléme svojej doby, o ktorom vtedy malokto vedel
a povazoval ho za doélezity.

Socialna kohézia je dnes ekvivalentom toho, €o bola kedysi Enigma. Je to klG€ovy problém tykajuci
sa celej spolo€nosti, ktory vSak vo svojej komplexnosti malokto eviduje a eSte menej ludi ho riesi.
Dorrit Dekk tak bola oby&ajnym &lovekom, ktory prispel k vyrieSeniu neoby&ajnej vyzvy, ale po vojne
sa vratila k normalnemu Zivotu a Zivila sa ako dizajnérka.

Aj my sme obyc¢ajni ludia, ktori vkladaju svoje sily do rieSenia neoby€ajného problému. Za€iatkom roku
2020, ked nas institut vznikal, sme inSpirovani Dorrit Dekk zacali pracovat na skimani kohézie popri

svojich oby€ajnych pracach a Zivotoch — avSak so snahou o maximalnu profesionalitu a spajanie sil
s poprednymi Specialistami vo vede a vyskume.

PODPORTE NAS.

V pripade, Zze Vam nasSa praca dava zmysel, budeme vdacni, ak podporite na$ dalsi vyskum rozpadu
a regenerécie socialnej kohézie na Slovensku a v Eurépe.

https://www.dekk.institute/podporte-nas/

¢ Jin
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